ANEXO II - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. LINGUA PORTUGUESA

CARGO: Médico — PSF e Médico Regulador Intervencionista

Ortografia (escrita correta das palavras). Coeréncia e Coesdo Textual. Significado das
palavras - Sinonimos, Antonimos, Pardénimos, Homonimos. Divisdo silabica.
Pontuagdo. Acentuagdo Grafica. Flexao do substantivo (género — masculino e feminino;
nimero — singular e plural) e Interpretacao de Texto. Emprego dos pronomes. Regéncia
nominal e verbal. Concordancia nominal e verbal.

2. MATEMATICA

CARGO: Médico — PSF e Médico Regulador Intervencionista

Operagdes com numeros inteiros, fracionarios e decimais. Conjuntos. Sistema legal de
unidades de medidas brasileira. Perimetro, area e volume das principais figuras
geométricas. Regra de trés simples e composta. Porcentagem e juros simples. Equagao
de 1° e 2° graus. Sistema de equacdes. Relagdes métricas e trigonomeétricas no triangulo
retangulo.

3. CONHECIMENTO ESPECIFICO

MEDICO - PSF

Abordagem da familia: crianca, adolescente, adulto e idoso no contetido da familia;
promogao a saude; vigilancia epidemioldgica; vacina¢do na crianga e no adulto; saude e
atividade fisica; obesidade; avaliacdo de risco cardiovascular; tabagismo/dependéncias
quimicas. Sinais e Sintomas mais freqiientes na pratica clinica: cefaléia; dores
muscular-esquelético; lombalgia; dispepsia funcional; diarréia; transtornos ansiosos;
depressdo. Atencio as criancas e aos adolescentes: o crescimento normal em baixa
estatura; desenvolvimento normal e sinais de alerta; puericultura; anemia; asma; otites e
sinusites; chiado no peito; pneumonias; desidratacdo. Atencio ao adulto: tuberculose e
hanseniase; hipertensdo; diabetes; artrite reumatdide; osteoporose; insuficiéncia
cardiaca congestiva; acidente vascular cerebral; asma; doenca pulmonar obstrutiva
cronica; ulcera péptica. Satde do homem: prostata; distirbios do aparelho genito
urindrio. Atencdo ao idoso: doenca alzheimer; doenca de parkinson; prevencao de
quedas e fraturas. Atencdo a mulher: alteracao no ciclo menstrual; pré-natal/gestacao;
parto/puerpério; preven¢do de cancer cérvico uterino e de mamas; climatério;
planejamento familiar. Lei n°® 8.080 de 19/09/90, Lei n°8.142 de 28/12/90; Norma
Operacional Bésica do Sistema Unico de Satde - NOB-SUS de 1996; Norma
Operacional da Assisténcia a Saude/SUS - NOAS-SUS de 2002; Politicas Publicas do
SUS: Lei 8.080/90. Politica Nacional de Humanizagao. Pactos pela Vida em Defesa do
SUS e de Gestao. Politica Nacional de Atencao Basica. Lei n° 8.142, de 28/12/90.
Sistema de Planejamento do SUS. Politica Nacional de Promog¢ao de Satude. Portaria N°
648/GM de 28 de margo de 2006 - Estratégia do Programa Saude da Familia; Portaria
N° 154 de 24 de Janeiro de 2008 - Criacao do NASF.



MEDICO REGULADOR INTERVENCIONISTA - SAMU

Suporte avangado de vida em Emergéncias Clinicas; Suporte avangado de vida no
trauma; Emergéncias Clinicas; Emergéncias Pediatricas; Emergéncias obstétricas;
Imobilizacdo/ Remocgao/ Transporte; Acidentes com multiplas vitimas; Emergéncia
SAMU-192; Estados de choque: etiologia e quadro clinico; Abordagem Primaria e
secundaria do atendimento Incial a Vitimas com alteragdes clinicas ou traumatizadas;
Atendimento em situacdes de emergéncia: fraturas, politraumatismo, traumatismo
craniano encefalico, queimaduras, hemorragias (venosa ¢ arterial) e dores toraco
abdominias; Estados de coma de glasgow: conhecer a etiologia, prever e oferecer
assisténcia adequada as necessidades diagnosticadas e realizar a prescricio de
enfermagem; Atendimento a vitima de parada cardiorespiratéria; Escala de trauma;
Feridas; Paciente critico e risco iminente de morte; Atividades e fungdes dos membros
da equipe; Atencdo ao recém-nascido; Psicopatologia: alteragdes do pensamento,
percepcdo, memoria, atividade, afetividade (humor) e (linguagem); Transtornos:
esquizofrénicos, afetivos, neurdticos, de personalidades (psicopatas), alcoolismo e
toxicomanias; Emergéncias Psiquiatricas; Atendimento As necessidades humanas
basicas; Deontologia, Etica e Bioética.



