=D
FAUEL

Fundagio de Apoio ao Desenvolvimento

da Universidade Estadual de Londrina

MUNICIPIO DE CEU AZUL
EDITAL: N° 002/2016
DATA DA PROVA: 03/04/2016

CARGO:

PROFESSOR DE EDUCAGCAO FiSICA
(NiVEL SUPERIOR)

Lingua Portuguesa: Questées 01 a 08; Matematica: Questdes 09 a 11;
Conhecimentos Gerais: Questdes 12 a 14; Conhecimentos Especificos: Questdes 15 a 30.

LEIA AS INSTRUGOES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

1 | Identifique-se na parte inferior da capa deste caderno de questdes.

2 A prova tera duragcao de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartao-
resposta.

3 | Utilize caneta esferografica azul ou preta no preenchimento do cartdo-resposta.

4 O candidato s6 podera retirar-se da sala apds 1 (uma) hora do inicio das provas, seja para ir
embora ou para utilizar os sanitarios.

5 | Este caderno de provas contém 30 (trinta) questdes de multipla escolha (a,b,c,d).

6 [Cada questdo de multipla escolha apresenta uma uUnica resposta correta.

4 Verifique se o caderno esta completo e sem imperfeigdes graficas. Se houver algum problema,
comunique imediatamente ao fiscal.

8 [Durante a aplicagao da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

9 Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a corre¢cao da prova feita
unica e exclusivamente pela leitura eletrénica dos cartdes-resposta.

10 | Assine o cartdo-resposta no local indicado.

1 Nao serao computadas questdes nao assinaladas no cartdo-resposta, ou que contenham
mais de uma resposta, emenda ou rasura.

12 | Ao término da prova, o cartdo-resposta devera ser devolvido ao fiscal da prova.
O caderno de prova podera ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicagao de

13 provas no decurso da ultima hora da realizagcao das mesmas.

14 E obrigatéria a saida simultanea dos 3 (trés) ultimos candidatos, que assinaro a ata de encerramento da
aplicacao da prova e acompanharao os fiscais a coordenagao para lacre do envelope de cartdes-resposta.

Identificagao do candidato

Nome (em letra de forma) N° do Documento




QUESTOES 01 A 08 - LINGUA PORTUGUESA

01. Considere os seguintes versos de Luis de
Camoes, extraidos de sua obra Os Lusiadas:

“Que cidade tao forte porventura
Havera que resista, se Lisboa
Né&o pdde resistir a forga dura
Da gente cuja fama tanto voa?”

Assinale a alternativa que apresenta uma expressao
utilizada pelo autor em sentido figurado:

a) Cidade.

b) Gente.

c) Fama.

d) Voa.

02. Leia o verso abaixo, escrito por Augusto dos
Anjos, e assinale a alternativa que aponta o termo
que exerce nele a fungao sintatica de nucleo do
sujeito:

“Vulcdo da bioquimica fogueira
Destruiu-me todo o orgénico fastigio”

a) Fastigio.
b) Fogueira.
c) Organico.
d) Vulcao.

03. Assinale a alternativa que indica corretamente a
conjugacao do verbo SORRIR na primeira pessoa
do plural do pretérito mais-que-perfeito do modo
indicativo:

a) Sorrira.

b) Sorriamos.

c) Sorrieis.

d) Sorriramos.

04.Indique a alternativa em que o uso da acentuacéao
indicativa de crase NAO esta empregada de acordo
com a norma padréo da Lingua Portuguesa:

a) A meia-noite, houve uma grande confuséo.

b) Naquele dia, os inimigos estiveram face a face.
c) O funcionario devera estar sempre a disposigcao
da empresa.

d) Quando cheguei a Salvador, contava com vinte
anos de idade.

05. Considere a estrofe abaixo, de autoria do poeta
Luis de Camdes, e assinale a alternativa que indica
SOMENTE palavras que nela exercem a funcgao
gramatical de adjetivo:

“As armas e os barbes assinalados,
Que da ocidental praia lusitana,

Por mares nunca de antes navegados,
Passaram ainda além da Taprobana,
Em perigos e guerras esforgados,
Mais do que prometia a forca humana,
E entre gente remota edificaram

Novo Reino, que tanto sublimaram’.

a) armas, bardes, praia, mares, perigos, guerras,
forca, gente e reino.

b) assinalados, ocidental, lusitana, navegados,
esforcados, humana e remota.

c) bardes, ocidental, nunca, além, perigos, guerras,
forca, remota e sublimaram.

d) ocidental, praia, perigos, guerras, esforcados,
remota, novo e tanto.

06. Escolha a alternativa que contém a melhor
definicao de “crase”:

a) Acento agudo que expressa a tonicidade das
silabas.

b) Acentuacao destinada a marcar a aglutinacao ou
separacao de palavras.

c) Contracao da preposicao
com certos pronomes.

d) Na gramatica, indica a fusdo de duas ou mais
consoantes em uma so.

1] [ l]

a” com o artigo “a”, ou

07. Leia a estrofe abaixo, escrita por Gregério de
Matos, e escolha a alternativa que melhor expressa
a interpretacéo de seu sentido:

“O prudente vardo ha de ser mudo,
Que é melhor neste mundo, mar de enganos,
Ser louco c’os demais, que s6, sisudo”.

a) Segundo o poeta, uma caracteristica deste
mundo € a sua equidade.

b) A loucura, para os loucos, é prudéncia, pois os
torna isentos dos enganos.

¢) No mundo atual, a sensatez de uns poucos
compensa a loucura de muitos.

d) Perante a condigdo humana, é preferivel silenciar
a razao do que viver solitario.

08. Leia a seguinte estrofe assinada por Alvares de
Azevedo, em seu poema “Adeus, meus sonhos!”:

“Adeus, meus sonhos, eu pranteio e morro!
Né&o levo da existéncia uma saudade!

E tanta vida que meu peito enchia

Morreu na minha triste mocidade!”



Assinale a alternativa que apresenta um termo que
melhor descreve o sentimento expresso pelo poeta:
a) Contentamento.

b) Melancolia.

c) Otimismo.

d) Sagacidade.

QUESTOES 09 A 11 - MATEMATICA

09. A décima quinta parte do nimero 3%+ 210(2 * 29)
esta entre:

a) 50000 e 58800

b) 67500 e 67850

c) 67900 e 70000

d) Acima de 71000

10. A solugdo da equagdo =>2=2.x + 3 &:
a)2
b) -2
c)-3
d) -9

11. Para abrir uma empresa, dois sécios contrairam
uma divida por meio de empréstimo. X da divida
7

do sdcio A corresponde a % da divida do sécio B.

O sdcio A pagou % do valor de sua divida. O valor

que os sécios ainda devem, uma vez que, o total do
empreéstimo contraido pelos dois sdcios, sem juros,
fora de R$3.500,00, esta entre:

a) R$2150,00 e R$2500,00

b) R$3000,00 e R$3250,00

c) R$2700,00 e R$2859,00

d) R$3300,00 e R$3350,00

QUESTOES 12 A 14 - CONHECIMENTOS GERAIS

12. A Organizacdo dos Paises Exportadores de
Petréleo (OPEP) é uma organizagao internacional
que busca coordenar a politica petrolifera dos
seus paises membros. Dentre os seus membros
fundadores, ha apenas um pais latino-americano,
cuja economia €, ainda hoje, centralizada na
exploracao e exportacdo de petroleo. Qual é este
pais?

a) Brasil.

b) Cuba.

c¢) Paraguai.

d) Venezuela.

13. O euro é atualmente a moeda Unica de dezenove
paises da Unido Europeia. A criagdo dessa moeda
representou um estagio importante no processo
da integracédo europeia. A esse respeito, assinale
a alternativa que indica um Estado que, embora
membro da Unido Europeia, ndo adotou o euro
como moeda oficial:

a) Alemanha.

b) Franca.

c¢) Portugal.

d) Reino Unido.

14. O atual presidente dos Estados Unidos da
América é Barack Obama, representante do
Partido Democrata. Nas eleicbes presidenciais
de 2008 e 2012, Barack Obama derrotou nas
urnas, respectivamente, os seguintes candidatos
republicados:

a) Bill Clinton e George Bush.

b) George Bush e Al Gore.

¢) Mitt Romney e John McCain.

d) Sarah Palin e Hillary Clinton.

QUESTOES 15A30-CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

15. O conceito de qualidade de vida é diferente
de pessoa para pessoa. No entanto, existe um
consenso de que sao multiplos os fatores que
determinam a qualidade de vida das pessoas ou das
comunidades. Desse modo, de acordo com Nahas
(2006), a qualidade de vida, numa visao holistica,
pode ser entendida como: “a percepgao de bem-
estar resultante de um conjunto de parametros
individuais e socioambientais modificaveis ou nao,
que caracterizam as condi¢des em que vivem 0
ser humanos” (p. 14). Desse modo, sobre tais
parametros, é correto afirmar que:

I- Hereditariedade e estilo de vida fazem parte de
parametros individuais.

[I- Atividade fisica habitual € um dos itens
considerados como estilo de vida e faz parte dos
parametros socioambientais.

[ll- Moradia, transporte e seguranca, bem como,
assisténcia médica, contemplam parametros
socioambientais.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a alternativa | esta correta.

b) Apenas as alternativas | e lll estao corretas.
c) Apenas as alternativas Il e lll estao corretas.
d) Todas as alternativas estao corretas.



16. A Educagao Fisica deve, progressiva e
cuidadosamente, conduzir o aluno a uma reflexao
critica que o leve a autonomia no usufruto da
cultura corporal de movimento. Para tanto, esse
processo possui fases, que apresentam objetivos
especificos, os quais devem respeitar os niveis de
desenvolvimento e as caracteristicas e interesses
dos alunos. Nesse sentido, de acordo com Betti
& Zuliani (2002), sobre a primeira fase do ensino
fundamental, é correto afirmar que:

a) A Educacgado Fisica deve proporcionar uma
adequada e diversificada estimulagao psicomotora,
com estreitas relagbes com o desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social do educando, privilegiando
o desenvolvimento das habilidades motoras
basicas, jogos e brincadeiras de variados tipos.

b) A Educacdo Fisica deve proporcionar a
sistematizacdo de conceitos tedricos sobre a
cultura corporal de movimento, sempre buscando
uma associagao entre a vivéncia e o conhecimento,
bem como a inter-relagdo com outras matérias, em
especial Ciéncias, Histéria e Estudos Sociais.

c) A Educacado Fisica deve proporcionar o
aperfeicoamento  em habilidades motoras
especificas, bem como a aprendizagem de
habilidades mais complexas com um trabalho
voltado para a aptidao fisica, entendida como
o desenvolvimento global e equilibrado das
capacidades fisicas.

d) A Educacéao Fisica deve proporcionar ao aluno
a vivéncia de atividades corporais complexas, com
objetivos vinculados ao lazer, saude, bem-estar e
competicao esportiva, instigando a sua participacao
critica e efetiva em tais atividades.

17. A concepgao de Educacdo Fisica e seus
objetivos na escola devem ser repensados, com
a correspondente transformacdo de sua pratica
pedagodgica. Desse modo, a Educagao Fisica
enquanto componente curricular da Educacéao
Basica deve assumir a tarefa de:

a) Ensinar as regras e conceitos dos jogos e
modalidades esportivas para que o aluno tenha
condicbes de conhecer como se fundamentam tais
atividades.

b) Ensinar habilidades motoras e desenvolver
capacidades fisicas, sempre de acordo com as
fases de desenvolvimento em que o educando se
encontra.

c) Preparar o aluno para ser um praticante
ativo de esportes e exercicios dado o crescente
sedentarismo evidente na sociedade atual.

d) Introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de
movimento, formando o cidadao que vai produzi-la,
reproduzi-la e transforma-la, instrumentalizando-o
para usufruir do jogo, do esporte, em beneficio da
qualidade da vida.

18. O musculo esquelético € um dos trés tipos de
musculos do corpo humano, composto de células
musculares chamadas de fibras musculares, que
sao mantidas juntas por bainhas membranosas de
tecido conjuntivo, que tem a capacidade de contrair-
se voluntariamente. Entretanto, a contragdo do
musculo esquelético pode ocorrer de varias formas.
Nesse sentido, sobre a contracdo muscular, é
correto afirmar que:

a) A contragao isotbnica é aquela em que ocorre
mudang¢a de comprimento muscular.

b) A contracdo isométrica é aquela em que ocorre
mudang¢a de comprimento muscular.

c) A contracao isométrica € aquela que possui duas
fases denominadas de concéntrica e excéntrica.

d) A contragao isocinética é aquela em que ocorre
encurtamento muscular.

19. Existem diferentes baterias de testes motores
que podem ser utilizados para avaliacdo das
capacidades fisicas que refletem na determinagao
do desempenho motor de criangas e adolescentes.
Nesse sentido, apds estudos, Guedes & Guedes
(2006) propuseram uma bateria de testes que sao
especificos para a populacao brasileira. Sobre essa
bateria é correto afirmar que:

I. O salto em distancia com deslocamento é utilizado
para avaliar a poténcia muscular.

II. O teste de sentar e alcancar é utilizado para
avaliacao da flexibilidade.

lll. Corridas de 100m devem ser utilizadas para
avaliagao da capacidade fisica de velocidade.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a alternativa | esta correta.

b) Apenas a alternativa |l esta correta.

c) Apenas as alternativas | e Il estao corretas.
d) Todas as alternativas estao corretas.

20. Para Goodson (1990), a matéria escolar advém
de duas perspectivas principais: a sociologica e
a filosofica, sendo por elas derivadas e, portanto,
organizada. Nesse sentido, o conteudo de uma
matéria escolar é o conhecimento que ela transmite
aos seus alunos. Nessa perspectiva, sobre a
Educacao Fisica escolar, é correto afirmar que:

a) Ela nado deve ser considerada uma matéria
escolar dada a diversidade de saberes particulares
que a difere substancialmente das demais matérias
escolares.

b) Ela ndo deve ser considerada uma matéria
escolar, pois seus conteudos embasam-se em
praticas corporais que exigem especificidades nas
tarefas que devem ser realizadas.



c) Ela deve ser considerada uma matéria escolar
que objetiva o0 ensino de conhecimentos, os quais
devem se embasar no movimento culturalmente
construido como referencial primario.

d) Ela deve ser considera uma matéria escolar
dada a sua forte relagdo com beneficios a saude e
qualidade de vida, e os conhecimentos anatémicos,
fisiolégicos devem ser seu referencial primario.

21. Os Parametros Curriculares Nacionais
consideram que a avaliacdo deve ser de utilidade,
tanto para o aluno como para o professor, para
que ambos possam dimensionar os avangos e
as dificuldades dentro do processo de ensino e
aprendizagem e com isso torna-lo cada vez mais
produtivo. Desse modo, tais documentos trazem que:

I. Os instrumentos de avaliacdo deverao atender
a demanda dos objetivos educativos expressos
na selecdo dos conteudos, abordados dentro das
categorias conceitual, procedimental e atitudinal.

Il. A predomindncia das intencbes avaliativas
ocorrera dentro de uma perspectiva processual, ou
seja, facilitara a observacao do aluno no processo
de construgdo do conhecimento.

Ill. A avaliagdo nao deve ser um processo
continuo, pois compreende fases distintas que
se convencionou denominar de fase: diagndstica,
formativa e somativa, as quais acontecem em
periodos especificos e independentes.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a alternativa | esta correta.

b) Apenas a alternativa Il esta correta.

c) Apenas as alternativas | e Il estao corretas.
d) Todas as alternativas estao corretas.

22. De acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais, o0s conteudos estdo organizados
em trés blocos, que deverdo ser desenvolvidos
ao longo de todo o ensino fundamental. A
distribuicdo e o desenvolvimento dos conteudos
devem estar relacionados com o projeto
pedagogico de cada escola e a especificidade
de cada grupo. Porém, ha algumas indicagdes
quanto a organizagdo dos conteudos neste
documento e, desse modo, acerca do bloco de
conhecimentos sobre o corpo, é correto afirmar que:

I. O corpo é compreendido como um organismo
integrado, como um corpo vivo, que interage com o
meio fisico e cultural, que sente dor, prazer, medo
e alegria.

IIl. Para conhecer o corpo, abordam-se os
conhecimentos anatdémicos, fisiologicos,
biomecéanicos e bioquimicos que capacitam a
analise critica dos programas de atividade fisica
e o estabelecimento de critérios para julgamento,
escolha e realizagdo de atividades corporais
saudaveis.

lll. Os conhecimentos sobre o corpo, devem ser
tratados de maneira simplificada, abordando-
se apenas os aspectos basicos. No ciclo final
da escolaridade obrigatéria, estes podem ser
ampliados e aprofundados.

a) Apenas a alternativa | esta correta.

b) Apenas a alternativa |l esta correta.

c) Apenas as alternativas | e Il estao corretas.
d) Todas as alternativas estao corretas.

23. O musculo esquelético é formado por milhares
de fibras contrateis individuais mantidas juntas,
coordenadas por um Unico neurdnio motor,
denominadas de unidades motoras. Nem todas as
unidades motoras contém fibras musculares com as
mesmas capacidades metabdlicas ou funcionais.
Nos seres humanos, pesquisadores mostraram que
0 musculo esquelético contém dois tipos principais
de fibras (tipo | e Il) que se diferem basicamente nos
mecanismos primarios que utilizam para produzir
ATP, (McArdle et al, 2013). Desse modo, as fibras
musculares do tipo |, sdo conhecidas por possuirem
as seguintes caracteristicas:

a) Alta velocidade de contracao, baixa resisténcia a
fadiga e baixa densidade mitocondrial.

b) Baixa velocidade de contracao, baixa resisténcia
a fadiga e alta densidade mitocondrial.

c) Baixa capacidade glicolitica, alta resisténcia a
fadiga e alta densidade mitocondrial.

d) Alta capacidade glicolitica, alta resisténcia A
fadiga e alta atividade de miosina ATPase.

24. O plangjamento ¢é um processo de
sistematizagdo e organizagdo das acdes do
professor. Libaneo (1991) considera o planejamento
como um instrumento da racionalizagao do trabalho
pedagdgico, que articula a atividade escolar com os
conteudos do contexto social. Nesse sentido, sobre
planejamento, é correto afirmar que:

I. O planejamento curricular € a organizacédo da
dinamica escolar. E um instrumento que sistematiza
as acbes escolares do espaco fisico as avaliacbes
da aprendizagem.

II. O planejamento de ensino envolve a organizagao
das acdes dos educadores durante o processo de
ensino, integrando professores, coordenadores
e alunos na elaboracdo de uma proposta de
ensino, que sera projetada para o ano letivo e
constantemente avaliada. 4



lll. O planejamento de aulaorganiza agdes referentes
ao trabalho na sala de aula. E o que o professor
prepara para o desenvolvimento da aprendizagem
de seus alunos coerentemente articulado com
o planejamento curricular, com o planejamento
escolar e com o planejamento de ensino.

a) Apenas a alternativa | esta correta.

b) Apenas as alternativas | e lll estao corretas.
c) Apenas as alternativas Il e lll estao corretas.
d) Todas as alternativas estao corretas.

25. Gallahue & Ozmun (2003), estudiosos na area
do desenvolvimento motor, defendem um modelo
denominado ampulheta de desenvolvimento
motor, a qual pode orientar quanto a utilizacdo de
atividades coerentes com a fase em que a crianca ou
o adolescente se encontra. Nesse modelo, na fase
motora especializada, temos o estagio caracteristico
em que o individuo comecga a combinar e aplicar as
habilidades motoras fundamentais nas atividades
esportivas e recreativas, tornando-as habilidades
especializadas. Esse estagio refere-se ao:

a) Estagio transitorio

b) Estagio maduro.

c) Estagio de aplicacao.

d) Estagio de utilizagdo permanente.

26. O handebol é um esporte de origem alema
do século XIX. Embora tenha sido inicialmente
praticado exclusivamente por mulheres e ao ar livre,
hoje € jogado tanto por homens quanto mulheres
e em quadras tanto abertas quanto fechadas. O
handebol caracteriza-se por ser um jogo bastante
dindmico, disputado por duas equipes. Desse
modo, € INCORRETO afirmar que:

a) Uma equipe consiste em até 14 jogadores.

b) Nado mais do que 7 jogadores podem estar
presentes na quadra de jogo ao mesmo tempo.

c) Durante todo o tempo de jogo, a equipe deve ter
um dos jogadores identificado como goleiro.

d) Para iniciar uma partida, uma equipe deve ter
pelo menos 7 jogadores em quadra.

27.Ahidrélise de ATP libera energia para a contragao
muscular. Desse modo, dentre os processos comuns
produtores de energia para a producdo de ATP,
existem dois sistemas metabdlicos que participam
na ressintese de ATP sem a participacao efetiva e
direta do oxigénio. Esses sistemas referem-se a:
a) Sistema fosfagénio e glicélise anaerdébia.

b) Sistema fosfagénio e glicélise aeroébia.

c) Ciclo de Krebs e cadeia transportadora de
elétrons.

d) Cadeia transportadora de elétrons e glicdlise
anaerobica.

28. A qualidade de vida pode ser considerada tanto
na perspectiva individual quanto social. Desse
modo, para grupos sociais geralmente utiliza-se de
indicadores estatisticos que caracterizam o grau
de qualidade de vida ou desenvolvimento humano
existente (Nahas, 2006, p. 15). Nesse sentido,
qual das alternativas abaixo ndo corresponde a
exemplos desses indicadores?

a) Expectativa de vida, indices de mortalidade e
morbidade.

b) Niveis de escolaridade e alfabetizacdo de
criancas e adultos.

c) Niveis de desemprego.

d) Desnutricdo e a obesidade.

29. Sobre a fiscalizacdo contabil, financeira e
orcamentaria, com base na disciplina da matéria
prevista na Lei Organica do Municipio de Céu Azul,
assinale, abaixo, a alternativa correta:

a) O controle externo da Camara Municipal sera
exercido com o auxilio do Tribunal de Contas do
Municipio.

b) Prestara contas qualquer pessoa fisica ou
entidade publica que utilize, arrecade, guarde,
gerencie ou administre dinheiro, bens e valores
publicos ou pelos quais o Municipio responda,
ou que, em nome deste, assuma obrigacdes de
natureza pecuniaria.

c) As contas do Municipio ficardo, durante sessenta
dias, anualmente, a disposicdo de qualquer
contribuinte, para exame e apreciagédo, o qual ndo
podera, todavia, questionar-lhes a legitimidade.

d) O parecer prévio das contas do Municipio,
elaborado pelo Tribunal de Contas é vinculante,
obrigatorio, portanto.

30. Assinale, abaixo, a alternativa que traduz de
modo INCORRETO o conceito do termo:

a) Reverséo ¢é a reinvestidura do servidor no cargo
anteriormente ocupado ou no cargo resultante
de sua transformacgao, quando invalidada a sua
demissao por decisdo administrativa ou judicial,
com ressarcimento de todas as vantagens.

b) Readaptacdo é o aproveitamento do servidor
em cargo de atribuicbes e responsabilidades
compativeis com a limitagao que tenha sofrido em
sua capacidade fisica ou mental, verificada em
inspecao medica.

c) Disponibilidade € instituto que protege o
servidor que ocupava cargo extinto ou declarado
desnecessario, conferindo-lhe o direito a
remuneracgao proporcional ao tempo de servigo, até
seu adequado aproveitamento em outro cargo.

d) Estagio probatério corresponde ao periodo em
que o servidor nomeado para cargo de provimento
efetivo fica sujeito a avaliacdo de sua capacidade
fisica e mental e de sua aptidao para o desempenho
do cargo.



GABARITO

PREENCHA SUAS RESPOSTAS NO QUADRO ABAIXO E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA




