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LEIA AS INSTRUGOES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

Identifique-se na parte inferior da capa deste caderno de questdes.

A prova tera duragao de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartao-resposta.

Utilize caneta esferografica azul ou preta no preenchimento do cartdo-resposta.

O candidato s6 podera retirar-se da sala apds 1 (uma) hora do inicio das provas, seja para ir embora ou
para utilizar os sanitarios.

Este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha (a,b,c,d,e).

Cada questao de multipla escolha apresenta uma Unica resposta correta.

Verifique se o caderno esta completo e sem imperfei¢cdes graficas. Se houver algum problema, comunique
imediatamente ao fiscal.

Durante a aplicacéo da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a correcdo da prova feita Unica e
exclusivamente pela leitura eletrbnica dos cartdes-respostas.
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10 [ Assine o cartdo-resposta no local indicado.

1 Nao serdo computadas questdes nao assinaladas no cartdo-resposta, ou que contenham mais de uma
resposta, emenda ou rasura.

12 [ Ao término da prova, o cartdo-resposta devera ser devolvido ao fiscal da prova.

13 Depois de entregue o cartdo-resposta, ndo sera permitido ao candidato utilizar os sanitarios do local de
prova.

14 O caderno de prova podera ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicagao de
provas no decurso da ultima hora da realizacdo das mesmas.

15 E obrigatéria a saida simultanea dos 3 (trés) Gltimos candidatos, que assinardo a ata de encerramento da
aplicacao da prova e acompanharao os fiscais a coordenacao para lacre do envelope de cartdes-respostas.

Identificacao do candidato

Nome N° do Documento

GABARITO
Preencha suas respostas no quadro abaixo e destaque na linha pontilhada.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

Divulgacao do Gabarito Preliminar 1 dia util apds a aplicagao da prova.



QUESTOES DE 01 A 05 - LINGUA PORTUGUESA

Considere atentamente o texto a seguir, extraido de uma das cronicas de Otto Lara Resende, para responder
as proximas questoes.

“O Dr. Fritz Muller é um alemao que veio jovem para o Brasil, no século passado. Um sabio. E até um heroi, pela
vida que levou em Santa Catarina. O Moacir Werneck de Castro escreveu sobre o Dr. Muller um livro que ainda
esta inédito. Li o original e fiquei impressionado: que vida! O homem se adaptou ao Brasil de tal forma que chegou
a andar descalgco, com chapéu de caipira na cabeca. Nem por isso deixou de ser alemao. Em 1878, escreveu
numa carta o sequinte: ‘Quando se vive todo um quarto de século na terra das preguigas, incorpora-se pouco a
pouco algo da natureza desses bichos, seja em razdo do exemplo, do clima ou, o que é essencial, da falta de es-
timulos espirituais’. Estava amargo nesse dia o Dr. Fritz Muller. E tinha la as suas razées. Era de briga o homem.
Teve muito aborrecimento, mas nunca mais saiu daqui e deixou uma bela obra. Per Johns, escritor, é filho de
dinamarqueses. Se vocé quer saber como 0s ndrdicos que vivem aqui veem o brasileiro, leia ‘As aves de Cas-
sandra’. E um romance e nem por isso deixa de ser um documento. Disse nérdicos, mas posso dizer europeus
do norte, para ai incluir alemaes, ingleses e outros. Tém horror a italicos e hispanicos. E do Brasil ndo tém uma
vis&o lisonjeira. Acabam as vezes se abrasileirando, mas ndo suportam, com licenga, a nossa ‘esculhambacgao’.
Esta la no Per Johns o que sentem e o que dizem do tropico. Metem o pau na nossa pasmaceira, sensualidade e
preguica. Mas uma prova da for¢ca da nossa cultura é que o proprio Per Johns, dinamarqués de quatro costados,
€ hoje um acabado escritor brasileiro. Dizer que o brasileiro é preguigoso € a meu ver injusto. O sujeito que diz
isS0 hdo conhece o brasileiro. E muito menos a preguiga, um desdentado da familia dos bradipodideos. Brasileira
100%, a preguica nédo gasta energia a toa. Prova de que é inteligentissima. Vive o tempo todo na embautba. S6
se muda se for preciso. Por exemplo: se faltarem as folhinhas novas que aprecia. Ameacada, é capaz de subir
correndo numa arvore de trinta metros. Adora o sol e faz ginastica, feliz da vida. Bem camuflada, ndo ha onga
nem jiboia que a peguem. Os nordicos queriam o qué? Que a preguica saisse correndo pelo mato qual antilope?
Isto seria burrice. E morte na certa. Inteligéncia é capacidade de adaptagéo. E o que néo falta ao brasileiro e a
preguica”. (Preguica e inteligéncia, Otto Lara Resende, com adaptagées).

01. Em dado momento de seu texto, o autor apresenta uma definicdo de “inteligéncia”. Marque a alternativa que
contém um substantivo que resume essa defini¢ao.

a) Aspereza. d) Flexibilidade.
b) Austeridade. e) Rigidez.
c¢) Enrijecimento.

02. No trecho “incorpora-se pouco a pouco algo da natureza desses bichos”, o pronome “se” pode ser classifi-
cado como:

a) particula de realce. d) parte integrante do verbo.
b) pronome reflexivo. e) indice de indeterminacao do suijeito.
c) particula apassivadora.

03. Quanto a fungéo de sujeito na oragdo “Tém horror a italicos e hispanicos”, pode-se afirmar que é exercida
pelo pronome implicito:

a) “tu”. d) “Per Johns”.
b) “ele”. e) “Fritz Muller”.
c) “eles”.
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04. Marque a alternativa que indica, respectivamente, possiveis sinbnimos para os termos “lisonjeira”, “escu-
Ihambacéo” e “pasmaceira”, extraidos do texto.

”, “confusao” e “apatia”. d) “critica”, “harmonia” e “vivacidade”.

a) “elogiosa”,
b) “acusativa”, “método” e “animo”. e) “desagradavel”, “calmaria” e “determinacgao”.

c) “azeda”, “concordia” e “otimismo”.

05. No trecho “O sujeito que diz isso ndo conhece o brasileiro. E muito menos a preguiga”, o substantivo “pre-
guica” diz respeito a um:

a) animal. d) preconceito.
b) defeito. e) vicio moral.
c) habito.




QUESTOES DE 06 A 10 - MATEMATICA

06. Um empréstimo de R$ 200.000,00 feito sob o regime de juros compostos sera pago em 2 anos a uma taxa
de juros de 100% ao ano. Qual serd o montante do pagamento desse empréstimo?

a) R$ 200.000,00
b) R$ 400.000,00
c) R$ 600.000,00
d) R$ 800.000,00
e) R$ 1.000.000,00

07. Ao multiplicar +/8 por 2, obtém-se:

a)4
b) 8
c) 16
d) 32
e) 64

08. Daniel e Larissa foram ao cinema. Compraram dois ingressos de mesmo pre¢o e uma pipoca e gastaram
40 reais. Na semana seguinte, voltaram a esse cinema, compraram dois ingressos de mesmo preco e duas
pipocas e gastaram 60 reais. Qual é o preco de cada ingresso?

a) 5 reais.

b) 10 reais.
c) 15 reais.
d) 20 reais.
e) 25 reais.

09. Assinale a fracao que representa, CORRETAMENTE, a dizima periédica 0,8383838383...

23

10. Em uma sala de aula com 40 pessoas, 20 tém celular de ultima geracdo. Desses que tém celular de ultima
geracéao, 40% usam capinha preta no celular. Qual a quantidade de pessoas que tém capinha preta no celular
de ultima geragao?

a) 8 pessoas.

b) 10 pessoas.
¢) 12 pessoas.
d) 14 pessoas.
e) 16 pessoas.




QUESTOES DE 11 A 15 - INFORMATICA

11. No Windows 10 podemos visualizar 0s processos em execugao no sistema e encerrar aqueles que estao
consumindo muitos recursos computacionais e consequentemente causando problemas ao sistema operacio-
nal, qual alternativa a seguir possui o recurso do qual estamos falando?

a) Menu iniciar. d) Gerenciador de tarefas.
b) Painel de controle. e) Centro de agoes.
¢) Prompt de comando.

12. Qual das seguintes opgdes é uma fungdo comum de um scanner ou multifuncional?

a) Conectar-se a internet sem fio. d) Imprimir documentos.
b) Armazenar arquivos em nuvem. e) Digitalizar imagens ou documentos em papel.
c¢) Realizar chamadas telefénicas.

13. Esse recurso esta presente em diversas versdes do Microsoft Office, e possibilita que os usuarios editem
documentos em tempo real, permitindo que mais pessoas trabalhem no mesmo documento de forma simulta-
nea, assinale a alternativa que refere-se a esse recurso.

a) Coautoria. d) Recursos de comparagao de documentos.
b) Comentarios. e) Modo de exibicao de leitura.
c) Revisao.

14. Qual dos seguintes recursos do Google Chrome permite que os usuarios salvem senhas de login para aces-
sar sites e aplicativos de maneira mais rapida e facil?

a) Gerenciador de downloads. d) Recursos de tradugéo de pagina.
b) Histérico de navegacao. e) Modo de navegacéo anbnima.
c) Gerenciador de senhas.

15. Imagine que alguém utilize as redes sociais para ofender e ameacgar outra pessoa. Entre os principios
basicos de seguranga da informagao, existe um que é muito importante, pois esta relacionado a garantia da
impossibilidade de o emissor negar a autoria de determinada mensagem ou transacgéo. Assinale a alternativa
que possui esse principio.

a) Confidencialidade. d) Integridade.
b) Disponibilidade. e) Falsa identidade.
c) Nao repudio.

QUESTOES DE 16 A 20 - CONHECIMENTOS GERAIS

16. Assinale a alternativa que contenha a definicdo CORRETA de Arquipélago.

a) Extensao de terra firme cercada de modo duravel por agua doce ou salgada em toda a sua periferia.

b) Grande massa de terra banhada por mares e oceanos.

c¢) Porcao de terra de certa extensao, cercada de agua por todos os lados, salvo por um, através do qual se une
a uma area maior de terreno.

d) Conjunto de ilhas dispostas em grupo numa superficie maritima de maior ou menor extensao.

e) Faixa de terra, em declive suave, geralmente coberto de areia, que confina com o mar, com rio ou lagoa.

17. Em qual ano Reserva deixou de ser distrito do municipio de Tibagi?

a) 1925. d) 1921.
b) 1928. e) 1933.
c) 1923.




18. Quem foi o primeiro prefeito de Reserva a assumir o cargo em 1947, apds a Revolugéo Constitucionalista?

a) Coronel Benjamin Branco.

b) Frederico Bittencourt Hornung.
c) Dr. Joao Aires de Mello Filho.
d) Rivadavia Rosas da Cunha.

e) Oscar Lopes Munhoz.

19. Entre quais municipios fica localizado o Canion Guartela?

a) Entre os municipios de Castro e Tibagi.

b) Entre os municipios de Ventania e Tibagi.

c¢) Entre os municipios de Ortigueira e Telémaco Borba.
d) Entre os municipios de Castro e Pirai do Sul.

e) Entre os municipios de Tibagi e Telémaco Borba.

20. Quantos municipios compdem a Regiao Metropolitana de Curitiba?
a) 17 municipios. d) 35 municipios.

b) 23 municipios. e) 41 municipios.

¢) 29 municipios.

QUESTOES DE 21 A 40 - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Segundo a RDC- ANVISA, 216 de 15 de setembro de 2004, apds serem submetidos a cocc¢éao, os alimentos
preparados devem ser mantidos em condi¢des de tempo e de temperatura que nao favoregcam a multiplicagao
microbiana. Para conservacao a quente, os alimentos devem ser submetidos a temperatura:

a) superior a 60 °C por, no maximo, 6 horas.
b) superior a 50 °C por, no maximo, 6 horas.
¢) superior a 60 °C por, no maximo, 4 horas.
d) superior a 30 °C por, no maximo, 5 horas.
e) superior a 50 °C por, no maximo, 7 horas.

22. Individuos com intolerancia a lactose podem apresentar sintomas como: diarreia, célicas abdominais e estufa-
mento por conta da deficiéncia da lactase no organismo, que € a enzima responsavel pela quebra da lactose em:

a) glicose + sacarose.
b) frutose + sacarose.
c) galactose + galactose.
d) galactose + frutose.
e) glicose + galactose.

23. € um horménio secretado no tecido adiposo, cuja funcao é desencadear a saciedade quan-
do ligada aos seus receptores no hipotalamo. Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a lacuna.

a) Leptina.
b) Grelina.
c¢) Glucagon.
d) Insulina.
e) Dopamina.

24. Paciente com 67 anos, com os seguintes dados antropométricos: peso de 55 kg, altura de 1,68 m, IMC de
19,48 kg/m?, vem apresentando perda de peso nas ultimas semanas com uma % de perda de peso de 3% em
1 més. Levando em conta os dados apresentados, em relagdo ao diagnéstico nutricional, podemos classificar
como:

a) magreza, com % de perda de peso grave.

b) magreza, com % de perda de peso moderada.
c) obesidade, sem perda de peso consideravel.
d) eutrofia, sem perda de peso consideravel.

e) eutrofia, com perda de peso grave.




25. Individuos com cegueira noturna possuem capacidade de discriminagao visual precaria e apresentam pre-
juizo na adaptacéao ao escuro, podendo ter dificuldade para enxergar com pouca claridade. A cegueira noturna
pode ser um sinal de deficiéncia da:

a) vitamina D.
b) vitamina C.
c) vitamina A.
d) vitamina K.
e) vitamina E.

26. Com base na resolugao 216 da ANVISA, que dispde sobre regulamento técnico de boas praticas para ser-
vigos de alimentacao, analise as afirmativas a seguir.

I- As matérias-primas, os ingredientes e as embalagens devem ser armazenados em local limpo e organizado,
de forma a garantir prote¢ao contra contaminantes. Devem estar adequadamente acondicionados e identifica-
dos, sendo que sua utilizagdo deve respeitar o prazo de validade. Para os alimentos dispensados da obrigato-
riedade da indicacdo do prazo de validade, deve ser observada a ordem de entrada dos mesmos.

II- Devem existir lavatorios exclusivos para a higiene das maos na area de manipulagao, em posigcoes estraté-
gicas em relagao ao fluxo de preparo dos alimentos e em numero suficiente de modo a atender toda a area de
preparacao. Os lavatorios devem possuir sabonete liquido inodoro anti-séptico ou sabonete liquido inodoro e
produto anti-séptico, toalhas de papel nao reciclado ou outro sistema higiénico e seguro de secagem das maos
e coletor de papel, acionado sem contato manual.

IlI- As superficies dos equipamentos, méveis e utensilios utilizados na preparagédo, embalagem, armazenamen-
to, transporte, distribuicao e exposicdo a venda dos alimentos devem ser lisas, impermeaveis, lavaveis e estar
isentas de rugosidades, frestas e outras imperfeicdes que possam comprometer a higienizagao dos mesmos e
serem fontes de contaminacao dos alimentos.

IV- Os manipuladores devem usar cabelos presos e protegidos por redes, toucas ou outro acessoério apropriado
para esse fim, ndo sendo permitido o uso de barba. As unhas devem estar curtas e sem esmalte ou base. Du-
rante a manipulagao, devem ser retirados todos os objetos de adorno pessoal e a maquiagem.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas Il e Il estao corretas.

c) Apenas as afirmativas Il, lll e IV estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.

27. Assinale a alternativa que apresenta um alimento que pode ser consumido pelos pacientes com doencga celiaca.

a) Centeio.
b) Cevada.
c) Trigo.

d) Amaranto.
e) Malte.

28. Considerando uma alimentagéo com predominancia na ingestéo de carboidratos de alto indice glicémico é
INCORRETO dizer que:

a) pode ocasionar uma rapida liberagao de glicose para o plasma.
b) diminui a saciedade.

¢) pode aumentar os niveis de triglicerideos circulantes.

d) pode sobrecarregar o pancreas.

e) pode levar a melhora na sensibilidade a insulina.

29. O ganho de peso recomendado durante a gestagao leva em conta o IMC materno pré-gestacional. Conside-
rando isso, para uma gestante, com IMC pré-gestacional de 26 kg/m? o recomendado € o ganho de peso entre:

a) 12,5 a 18 kg.
b) 11 a 16 kg.
c)5a9kg.

d) 7 a 11,5 kg.
e) 9 a 14 kg.




30. Com relacéo ao aleitamento materno e seus beneficios, analise as afirmativas a seguir.

I- Diminui riscos de alergias, hipertensao, colesterol alto, obesidade, diabetes, diarreia, infecgbes respiratorias
e mortalidade infantil.

II- Contém todos os nutrientes essenciais para o crescimento e desenvolvimento da criancga.

IlI- O aleitamento materno protege bebés e criangas pequenas de doengas perigosas. O leite materno ¢é a pri-
meira ‘vacina’ do bebé.

IV- O leite materno é capaz de suprir sozinho as necessidades nutricionais da crianga nos primeiros seis meses,
e continua sendo uma importante fonte de nutrientes no segundo ano de vida.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Apenas as afirmativas |, Il e lll estdo corretas.
b) Todas as afirmativas estao corretas.

c) Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.
d) Apenas as afirmativas |, lll e IV estao corretas.
e) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

31. O PNAE (programa nacional de alimentacéo escolar) oferece alimentacao escolar e agées de educacao ali-
mentar e nutricional a estudantes de todas as etapas da educacao basica publica. Segundo o programa, analise
as alternativas a seguir.

I- E obrigatéria a inclusdo de alimentos fonte de ferro heme no minimo 2 (dois) dias por semana nos cardapios
escolares. No caso de alimentos fonte de ferro ndo heme, estes devem ser acompanhados de facilitadores da sua
absorcao, como alimentos fonte de vitamina C.

- E obrigatéria a inclusdo de alimentos fonte de vitamina A pelo menos 3 dias por semana nos cardapios esco-
lares.

l1l- E proibida a oferta de gorduras trans industrializadas em todos os cardapios.

IV- E proibida a oferta de alimentos ultraprocessados e a adi¢do de agucar, mel e adogante nas preparacdes
culinarias e bebidas para as criangas até dois anos de idade, conforme orientacées do FNDE (fundo nacional de
desenvolvimento da educacéo).

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Apenas as afirmativas | e IV estao corretas.
b) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas I, Il e IV estao corretas.
d) Apenas a afirmativas Il e IV estao corretas.
e) Todas as afirmativas estao corretas.

32.A desempenha um papel na coagulagao do sangue, na formagao dssea e na regulagéo dos
sistemas de multiplas enzimas. Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a lacuna.

a) Vitamina B6.
b) Vitamina C.
c¢) Vitamina K.
d) Vitamina D.
e) Vitamina B12.

33. Ocorre apods jejum prolongado em pacientes desnutridos ou apds processos catabdlicos graves. Geral-
mente ocorre nas primeiras 72 horas apoés o inicio da dieta enteral ou parenteral e acomete até um tergo dos
pacientes. Caracteriza-se por alteragdes neuroldgicas, sintomas respiratérios, arritmias e faléncia cardiacas,
poucos dias apds a realimentagao. A definigdo anterior se refere a:

a) desnutrigao.

b) deficiéncia nutricional.

¢) sindrome metabdlica.

d) sindrome da realimentacao.
e) sindrome da hipoalimentacao.




34. Com relacao as recomendacdes da Vigilancia Sanitaria sobre as boas praticas para servigos de alimenta-
¢ao, € CORRETO afirmar que:

a) os o6leos e gorduras utilizados devem ser aquecidos a temperaturas n&o superiores a 200°C (duzentos graus
Celsius), sendo substituidos imediatamente sempre que houver alteracao evidente das caracteristicas fisico-
-quimicas ou sensoriais, tais como aroma e sabor, e formagéao intensa de espuma e fumaca.

b) o descongelamento dos alimentos deve ser conduzido de forma a evitar que as areas superficiais dos alimen-
tos se mantenham em condi¢des favoraveis a multiplicacao microbiana. O descongelamento deve ser efetuado
em condi¢des de refrigeracao a temperatura inferior a 5°C (cinco graus Celsius) e nunca deve ser feito em forno
de microondas.

¢) quando aplicavel, antes de iniciar a preparacao dos alimentos, néo deve-se limpar as embalagens primarias
das matérias-primas e dos ingredientes por risco de contaminagdo da embalagem para o produto.

d) quando as matérias-primas e os ingredientes nao forem utilizados em sua totalidade, devem ser adequada-
mente acondicionados e identificados apenas com o prazo de validade apés a abertura.

e) os funcionarios que manipulam alimentos crus devem realizar a lavagem e a anti-sepsia das maos antes de
manusear alimentos preparados.

35. A dieta DASH ¢ indicada para prevenir e controlar a hipertensao arterial. Sdo caracteristicas dessa dieta:

a) aumento do consumo dos lipidios e das proteinas de origem animal.

b) aumento do consumo de proteinas, consumo de até 4 por¢des de frutas e hortalicas.
c) elevado consumo de frutas e hortalicas, redugao do consumo de gordura saturada.
d) dieta isenta de lacteos, com elevado consumo de frutas e hortalicas.

e) redugao do consumo de gordura saturada e redugcédo do consumo diario de fibras.

36. O Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) tem por objetivo contribuir para o crescimento e o de-
senvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar € a formacao de habitos alimentares sau-
daveis dos alunos, por meio de agbes de educacao alimentar e nutricional e da oferta de refeicdes que cubram as
suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo. Sobre o PNAE, € CORRETO afirmar que:

a) do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no &mbito do PNAE, no minimo 40% (quarenta por
cento) deverao ser utilizados na aquisi¢cao de géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar e do empre-
endedor familiar rural ou de suas organizagdes, priorizando-se os assentamentos da reforma agraria, as comuni-
dades tradicionais indigenas e comunidades quilombolas.

b) para os alunos que necessitem de atenc¢ao nutricional individualizada em virtude de estado ou de condi¢ao de
saude especifica, sera elaborado cardapio especial com base em recomendagdes médicas e nutricionais, avalia-
¢ao nutricional e demandas nutricionais diferenciadas, conforme regulamento.

c) os cardapios da alimentagao escolar deverao ser elaborados pelo nutricionista ou cozinheiro responsavel, com
utilizacao de géneros alimenticios basicos respeitando-se as referéncias nutricionais, os habitos alimentares, pau-
tando-se na sustentabilidade e diversificagcao agricola da regido, na alimentagédo saudavel e adequada.

d) a responsabilidade técnica pela alimentagdo escolar nos Estados, no Distrito Federal, nos Municipios e nas
escolas federais cabera ao diretor escolar, que devera respeitar as diretrizes previstas nesta Lei e na legislagéo
pertinente, no que couber, dentro das suas atribuicoes especificas.

e) é facultativo a inclusdo da educacao alimentar e nutricional no processo de ensino e aprendizagem, que per-
passa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagao e nutricdo e o desenvolvimento de praticas saudaveis
de vida, na perspectiva da segurancga alimentar e nutricional.

37. Sobre a digestao dos lipidios, ¢ CORRETO afirmar que:

a) a digestao dos lipidios se inicia na cavidade oral, com a salivagdo e a mastigacdo e pequenas quantidades
de gordura sao hidrolisadas pela a¢ao da lipase gastrica.

b) no estdbmago, a acdo da lipase gastrica hidrolisa parte dos betamonoacilgliceréis - especialmente os de ca-
deia curta e média- em acidos graxos e diacilglicerdis.

¢) no estbmago, os movimentos de propulsdo, retropropulsdo e mistura na regido antral do estbmago desem-
penham um papel importante na emulsificagao dos lipidios.

d) a porgéao principal da digestao de gordura ocorre no estdbmago, que necessita de sais biliares e da lipase
pancreatica.

e) a presenca de gordura no intestino delgado inibe a secre¢éo de colecistocinina que, por sua vez, reduz as
secrecoes biliar e pancreatica.




38. Ao deixar de remolho 500 gramas de feijao, ap6s 8 horas, obteve-se o peso do feijao hidratado de 1250
gramas. Qual o indice de reidratacéo desse feijao?

a) 3.

b) 2,75.
c) 2,5.
d) 1,5.
e) 2.

39. O sistema de analises de perigos e pontos criticos (APPCC) esta baseado na prevengéo, eliminagdo ou
reducéo dos perigos em todas as etapas da cadeia produtiva mediante a aplicacédo de sete principios basicos,
dentre seus principios, analise as afirmativas a seguir.

I- Identificar e avaliar os perigos.

II- Determinar os pontos criticos de controle.

llI- Estabelecer os limites criticos.

IV- Estabelecer os procedimentos de monitoramento.

V- Estabelecer politicas publicas que propdem respeitar, proteger, promover e prover os direitos humanos a
saude e a alimentacgao.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Apenas as afirmativas | e Il estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas I, Il, lll e IV estédo corretas.
c) Apenas as afirmativas I, lll e V estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas IV e V estéo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo corretas.

40. Os indicadores antropométricos sao utilizados para avaliagao nutricional de criangas e adolescentes. Sobre
os indicadores antropométricos, analise as definicbes a seguir e assinale a alternativa que apresenta a COR-
RETA relacao entre as definicdes e os indicadores.

I- Expressa a relagdo existente entre a massa corporal e a idade cronolégica da crianga. E o indice utilizado
principalmente na avaliagdo do baixo peso.

I- Dispensa dados sobre a idade e expressa a harmonia entre as dimensdes de massa corporal e estatura. E
utilizado tanto para identificar o emagrecimento quanto o excesso de peso da crianga.

Ill- Expressa a relagao entre o peso da crianga e o quadrado da estatura. Utilizado principalmente para identifi-
car o excesso de peso entre criangas e adolescentes, tem a vantagem de ser um indice empregado em outras
fases da vida.

IV- Expressa o crescimento linear da crianca. Na condi¢ao de indice que melhor aponta o efeito cumulativo de
situacdes adversas sobre o crescimento da crianga, é considerado o indicador mais sensivel para aferir a qua-
lidade de vida de uma populagao, assim como revela comprometimento nutricional crénico.

A. indice de massa corporal (IMC) para idade.
B. Peso para estatura.

C. Peso para a idade.

D. Estatura para a idade.

a) I-C; 1l-A; 111-B; IV-D.
b) I-C; 1I-B; llI-A; IV-D.
c) I-D; II-B; 1lI-A; IV-C.
d) I-A; 1I-B; 11I-C; IV-D.
e) I-B; II-C; IlI-D; IV-A.




