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LEIA AS INSTRUGCOES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

1 | Identifiqgue-se na parte inferior da capa deste caderno de questdes.

2 | A prova tera duragéo de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartdo-resposta.

3 | Utilize caneta esferografica azul ou preta no preenchimento do cartdo-resposta.

4 O candidato s6 podera retirar-se da sala apds 1 (uma) hora do inicio das provas, seja para ir embora
ou para utilizar os sanitarios.

5 [ Este caderno de provas contém 30 (trinta) questdes de multipla escolha (a,b,c,d).

6 | Cada questao de multipla escolha apresenta uma Unica resposta correta.

7 Verifique se o caderno esta completo e sem imperfeicbes graficas. Se houver algum problema,
comunique imediatamente ao fiscal.

8 | Durante a aplicagéo da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

9 Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a correcao da prova feita Unica e
exclusivamente pela leitura eletronica dos cartbes-resposta.

10 | Assine o cartdo-resposta no local indicado.

1 Nao serdo computadas questdes nao assinaladas no cartdo-resposta, ou que contenham mais de
uma resposta, emenda ou rasura.

12 | Ao término da prova, o cartdo-resposta devera ser devolvido ao fiscal da prova.

13 Depois de entregue o cartdo-resposta, ndo sera permitido ao candidato utilizar os sanitarios do local
de prova.

14 O caderno de prova podera ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicagao de
provas no decurso da ultima hora da realizacdo das mesmas.

15 E obrigatéria a saida simultanea dos 3 (trés) ultimos candidatos, que assinaréo a ata de encerramento da

aplicagao da prova e acompanharao os fiscais a coordenagao para lacre do envelope de cartdes-resposta.

Identificagcao do candidato

Nome (em letra de forma) N° do Documento




QUESTOES 01 A 04 - LINGUA PORTUGUESA

Leia o poema a seguir, escrito por Machado de Assis,
para responder as proximas questoes.

“Teus olhos sdo meus livros.
Que livro ha ai melhor,
Em que melhor se leia

A pagina do amor?

Flores me sao teus labios.
Onde ha mais bela flor,
Em que melhor se beba

O balsamo do amor?”

01. Nesse texto, o autor expressa em versos
uma:

a) Critica social.

b) Declaragao de amor.
c) Investigagao cientifica.
d) Proposta politica.

02. Na expressao “teus olhos sdo meus livros”, o
autor do poema emprega uma figura de linguagem,
com o intuito de fazer uma comparacéao. Assinale a
alternativa que indica o nome da figura de linguagem
utilizada.

a) Antitese.

b) Eufemismo.
c) Metafora.
d) Paradoxo.

03. No primeiro verso da segunda estrofe, o poeta
declara que “flores me sao teus labios”. Assinale a
alternativa que explica o significado, neste caso, do
termo “me”.

a) Nesse verso, o pronome “me” corresponde a “para
mim”.

b) O poeta utiliza o pronome “me” com um sentido
de negacéo.

c) O termo “me” serve, nesse caso, para expressar
oposicao a “flores”.

d) Trata-se de um termo cuja presenga nao altera em
nada o sentido do verso.

04. Analise as op¢des a seguir e assinale a que
contém APENAS substantivos presentes no poema.

a) Balsamo - bela - labios - teus.
b) Livros - melhor - pagina - bela.
c¢) Olhos - livros - labios - balsamo.
d) Sédo - meus - leia - ha.

QUESTOES 05 A 07 - MATEMATICA

05. As cédulas de dinheiro atuais possuem
tamanhos diferentes que, entre outras coisas,
ajudam deficientes visuais a distingui-las apenas
por seu tamanho. Antigamente todas as cédulas
tinham o mesmo tamanho, e tal diferenciacao nao
era possivel. Considere um deficiente visual com
5 cédulas antigas diferentes em sua carteira, de 1,
5, 10, 50 e 100 Reais. Qual a probabilidade de, ao
retirar uma das cédulas, que esta representasse um
valor impar de Reais?

a) 20%.
b) 40%.
C) 60%.
d) 80%.

06. Quantos sao os elementos de uma progressao
geomeétrica composta apenas de numeros inteiros,
de termo inicial 256 e razdo 0,57

a) 8 termos.
b) 9 termos.
c) 11 termos.
d) 15 termos.

07. Ao manipular dados, € importante levar em
consideracao nao apenas a diferenga entre um valor
esperado e o dado real, mas também o quao distante
esta o valor obtido do esperado, proporcionalmente.
Qual das alternativas abaixo possui os valores mais
préximos, proporcionalmente?

a) Uma medida de 2, quando esperava-se obter 4.
b) Uma medida de 25, quando esperava-se obter 30.
c) Uma medida de 60, quando esperava-se obter 65.
d) Uma medida de 90, quando esperava-se obter
100.

QUESTOES 08 A 10 - CONHECIMENTOS GERAIS

08. Com base no Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, considere as alternativas a seguir e
assinale a que NAO apresenta o contetido de um de
seus artigos.

a) A pessoa com deficiéncia sera obrigada a se
submeter a toda e qualquer intervencédo clinica
ou cirurgica consideradas necessarias pelo poder
publico.

b) E dever de todos comunicar & autoridade
competente qualquer forma de ameagca ou de
violagao aos direitos da pessoa com deficiéncia.

c) A pessoa com deficiéncia sera protegida de toda
forma de negligéncia, discriminagéo, exploragao,
violéncia, tortura, crueldade, opressao e tratamento

desumano ou degradante. 1



d) Toda pessoa com deficiéncia tem direito a
igualdade de oportunidades com as demais pessoas
e nao sofrera nenhuma espécie de discriminagio.

09. Considere a seguinte explicagdo sobre o
conceito de hemisfério:

“Um hemisfério é a metade de uma esfera. Essa
palavra é usada para descrever uma das metades
da Terra. Os gedgrafos, ou as pessoas que estudam
a Terra, dividiram o planeta em dois conjuntos de
dois hemisférios. Sdo eles o Hemisfério Norte e o
Sul, e o Hemisfério Ocidental e o Oriental’.

(Enciclopédia Britanica, 2019, com adaptagdes)

Analise as alternativas a seguir e assinale a que
indica um pais que se localiza no Hemisfério Sul.

Argentina.
Canada.
Estados Unidos.

a
b
c
d) Franca.

)
)
)
)

10. Considere as opgdes a seguir e assinale a
que indica dois dos principais produtos exportados
pelo Estado do Parana.

Aeronaves e Computadores.
Produtos Eletrénicos e Manufaturados.
Soja e Frango.

a
b
c
d) Veiculos e Combustiveis.

)
)
)
)

QUESTOES 11
ESPECIFICOS

A 30 - CONHECIMENTOS

11. De acordo com a RDC n° 15 de 15 de margo
de 2012, a Central de Material e Esterilizagdo (CME)
€ uma unidade destinada ao processamento de
produtos para a saude. No que diz respeito a esta
tematica, analise as afirmativas a seguir e assinale
a alternativa CORRETA.

| - A limpeza consiste na remocado de sujidades
organicas e inorganicas, reduzindo a carga
microbiana presente nos produtos para a saude,
utilizando agua, detergente, produtos e acessorios
de limpeza.

Il - Os produtos para a saude classificados como
semicriticos devem ser submetidos ao processo de
desinfeccao de alto nivel.

lll - Produtos para a saude semicriticos utilizados
na assisténcia ventilatéria, anestesia e inaloterapia
devem ser submetidos a desinfeccdo de nivel
intermediario.

IV - Os produtos para a saude classificados como
criticos devem ser submetidos ao processo de
esterilizagao.

a) Somente a afirmativa | esta correta.

b) Somente as afirmativas Il e lll estdo corretas.
c) Somente as afirmativas |, lll e IV estao corretas.
d)Todas as afirmativas estao corretas.

12. A Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) é
um problema grave de saude publica no Brasil e
no mundo, sendo um dos mais importantes fatores
de risco para o desenvolvimento de doencas
cardiovasculares, cerebrovasculares e renais.A
hipertensao arterial em adultos é definida como:

a) Pressao arterial sistolica maior ou igual a 140
mmHg e uma pressdo arterial diastolica maior ou
igual a 90 mmHg.
b) Pressao arterial sistélica maior ou igual a 130
mmHg e uma pressdo arterial diastolica maior ou
igual a 80 mmHg.
c) Presséao arterial sistélica maior ou igual a 120
mmHg e uma pressdo arterial diastolica maior ou
igual a 90 mmHg.
d) Pressao arterial sistdlica maior ou igual a 120
mmHg e uma pressdo arterial diastolica maior ou
igual a 80 mmHg.

13. O termo “diabetes mellitus” (DM) refere-se a
um transtorno metabdlico de etiologias heterogéneas,
caracterizado por hiperglicemia e disturbios no
metabolismo de carboidratos, proteinas e gorduras,
resultantes de defeitos da secrecao e/ou da acao da
insulina. Sobre esta tematica, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) O diabetes tipo 1 manifesta-se, em geral, em
adultos com longa historia de excesso de peso e
com histdria familiar prévia, e o DM tipo 2 acomete
principalmente criangas e adolescentes sem excesso
de peso.

b) Os sinais e sintomas caracteristicos que levantam
a suspeita de diabetes s&o poliuria, polidipsia,
polifagia e perda inexplicada de peso.

c) E recomendada a monitorizagdo da glicemia
capilar trés ou mais vezes ao dia a todas as pessoas
com DM tipo 1 ou tipo 2 em uso de insulina em doses
multiplas.

d) Todas as pessoas com DM devem ser orientadas
a manter uma alimentacdo adequada e atividade
fisica regular, evitar o fumo e o excesso de alcool e
estabelecer metas de controle de peso.

14. O Sistema Unico de Saude (SUS) ¢é
uma formulagdo politica e organizacional para o
reordenamento dos servicos e acgbes de saude
estabelecida pela Constituicdo de 1988, norteado
por principios doutrinarios e organizativos. Sendo
assim, o principio que tem como objetivo “assegurar
acdes e servigos de todos os niveis de acordo com
a complexidade que cada caso requeira, more o
cidadao onde morar, sem privilégios e sem barreiras,
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sendo todo cidadao igual perante o SUS e atendido
conforme suas necessidades até o limite do que o
sistema puder oferecer” é o principio da:

a) Igualdade.

b) Equidade.

¢) Universalidade.
d) Integralidade.

c) As mulheres devem ter acompanhantes de sua
escolha durante o trabalho de parto e parto, nao
invalidando o apoio dado por pessoal de fora da
rede social da mulher, como doulas.

d) As mulheres devem ter acompanhantes de sua
escolha durante o trabalho de parto e parto, exceto
quando o acompanhante nao for da rede social da
mulher.

15. A comunicagao de doencga, agravo ou evento
de saude publica de notificagdo compulséria a
autoridade de saude competente sera realizada
por profissionais de saude ou responsaveis pelos
servicos publicos e privados de saude, além de
estabelecimentos publicos ou privados educacionais,
unidades laboratoriais e instituicdbes de pesquisa.
Sendo assim, assinale a alternativa que NAO é
considerada uma doenga, agravo ou evento de
notificagdo compulséria.

a) Dengue.

b) Sifilis.

¢) Moniliase.

d)Tétano acidental e neonatal.

16. De acordo com a American Heart
Association, durante a manobra de Ressuscitacao
Cardiopulmonar (RCP) em um paciente adulto com
via aérea avangada estabelecida, as compressoes
toracicas deverao ser realizadas na frequéncia de:

a) 60 a 100 / minuto.
b) 80 a 100 / minuto.
c) 100 a 120 / minuto.
d) 100 a 140 / minuto.

17. A vacinagao durante a gestacao nao objetiva
somente a protecdo da gestante, mas também a
protecdo do feto. Dessa forma, recomenda-se que
as mulheres gestantes estejam com seu calendario
vacinal atualizado com as seguintes vacinas:

a)dT (Difteria e Tétano), Triplice viral, Influenza e
Hepatite B.

b)dT (Difteria e Tétano), Triplice viral, Febre amarela
e Hepatite B.

c)dTpa (Difteria, Tétano e Coqueluche), Influenza,
Hepatite B e Febre Amarela.

d)dT (Difteria e Tétano), dTpa (Difteria, Tétano e
Coqueluche, Influenza e Hepatite B.

18. A Portaria n® 353, de 14 de fevereiro de 2017
aprova as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao
Parto Normal. No que se refere ao apoio fisico e
emocional da mulher durante o trabalho de parto e
parto, assinale a alternativa CORRETA.

a) As mulheres devem ter acompanhantes de sua
escolha durante o trabalho de parto e parto, sendo
este acompanhante um membro da familia.

b) As mulheres devem ter acompanhantes de sua
escolha apenas durante o trabalho de parto.

19. De acordo com O Ministério da Saude, a
taxa de infecgdo do sitio cirurgico (ISC) no Brasil
€ de 11% do total de procedimentos cirurgicos,
sendo necessarias as ag¢des para a sua prevencao
no periodo perioperatério. Sendo assim, assinale a
alternativa correta no que diz respeito a tricotomia:

a) A tricotomia deve ser realizada no periodo pré-
operatério, ainda no setor de internagao, antes do
encaminhamento do paciente ao centro cirurgico.

b) Recomenda-se a manutengdo dos pelos em
pacientes submetidos a qualquer tipo de cirurgia e,
se absolutamente necessaria, a tricotomia deve ser
realizada com tricotomizador elétrico.

c) Recomenda-se a retirada dos pelos no local da
incisdo cirurgica, com o uso de lamina de barbear ou
tricotomizador elétrico.

d) Recomenda-se a realizagao da tricotomia em sala
operatéria, apés o paciente ser anestesiado, com
tricotomizador elétrico.

20. De acordo com a Resolugdo do COFEN n°
564/2017 que aprova o novo Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) O profissional tem o direito de exercer atividades
em locais de trabalho livre de riscos e danos e
violéncias fisica e psicoldgica a saude do trabalhador,
em respeito a dignidade humana e a protecao dos
direitos dos profissionais de enfermagem.

b) O profissional tem o direito de suspender as
atividades, individuais ou coletivas, quando o local
de trabalho ndo oferecer condi¢des seguras para o
exercicio profissional e/ou desrespeitar a legislagao
vigente, ressalvadas as situacdes de urgéncia e
emergéncia, devendo formalizar imediatamente
sua decisao por escrito e/ou por meio de correio
eletrénico a instituicdo e ao Conselho Regional de
Enfermagem.

c¢) O profissional é proibido de negar assisténcia de
enfermagem em situac¢des de urgéncia, emergéncia,
epidemia, desastre e catastrofe, desde que néo
ofereca risco a integridade fisica do profissional.

d) O profissional tem o dever de administrar
medicamentos sem conhecer indicacdo, acdo da
droga, via de administragdo e potenciais riscos,
respeitados os graus de formacgao do profissional.



21. O coracao é o 6rgao responsavel por bombear
0 sangue rico em oxigénio para os tecidos do corpo
humano, possuindo 2 atrios, 2 ventriculos e 4 valvas
cardiacas. No que se refere a anatomia cardiaca,
assinale a alternativa CORRETA que corresponde
ao nome da artéria que envia sangue do ventriculo
esquerdo para o corpo.

a) Radial.
b) Cava.

c) Aorta.

d) Cardtida.

22. Foi prescrito para um paciente o medicamento
amoxicilina suspensao, por via oral, devendo ser
administrado 500 mg de 8/8 horas. A apresentacao
da amoxicilina é de 250 mg em cada 5 mL. Quantos
mL devem ser administrados em cada dose?

a)2ml.
b) 5 ml.
c) 10 ml.
d) 20 ml.

23. Em uma solugéo oral temos 20 mg de vitamina
C em 5 mL de solugdo. Quantos mg do farmaco
teremos em 40 mL desta solucao?

a) 100 mg.
b) 160 mg.
c) 240 mg.
d) 800 mg.

24, O Calendario Basico de Vacinagao brasileiro
€ aquele definido pelo Programa Nacional de
Imunizagdes (PNI) e corresponde ao conjunto de
vacinas consideradas de interesse prioritario a
saude publica do pais. Atualmente é constituido
por 19 vacinas recomendadas a populagido, desde
0 nascimento até a terceira idade e distribuidas
gratuitamente nos postos de vacinacdo da rede
publica.Assinale a alternativa CORRETA em relacéo
as vacinas que devem ser administradas ao nascer:

a) BCG e Hepatite B

b) Hepatite B e Pentavalente.
c) DTP e BCG.

d) Meningocécica B e BCG.

25. DPOC ¢é uma doenga com repercussoes
sistémicas, prevenivel e tratavel, caracterizada por
limitacdo do fluxo aéreo pulmonar, parcialmente
reversivel e geralmente progressiva. Essa limitacéo
€ causada por uma associagao entre doenca de
pequenos brdonquios e destruicdo de parénquima.
Sendo o profissional de saude responsavel pela
orientacdo e educacdo em saude dos pacientes
portadores de DPOC, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) A educacao em saude tem importante papel na
cessacao do tabagismo e constitui uma das agdes
realizadas pelas equipes de Saude da Familia.

b) Orientar a reducdo na exposicdo a fumaca do
tabaco, poeiras ocupacionais, poluentes domiciliares
e ambientais a fim de diminuir a progressdo da
DPOC.

c) A reabilitacdo pulmonar de paciente com DPOC
compreende 0 apoio psicossocial, abordagem
nutricional, educagao sobre adoencga e oxigenoterapia
quando necessario.

d)Os pacientes com DPOC nao devem realizar
atividades fisicas, uma vez que possuem intolerancia
ao exercicio, podendo agravar os sintomas de fadiga
e dispneia.

26. A esterilizagcdo é o processo de destruicao
de todas as formas de vida microbiana, ou seja,
bactérias nas formas vegetativas e esporulada,
fungos e virus, por meio de agentes fisicos e/ou
quimicos. Assim, considera-se um artigo estéril
quando a probabilidade de sobrevivéncia do agente
contaminante seja menor que:

a) 1: 1.000

b) 1: 10.000
¢) 1: 100.000
d) 1:1.000.000

27. O aleitamento materno € a mais sabia
estratégia natural de vinculo, afeto, protecdo e
nutricdo para a crianga e constitui a mais sensivel,
econbmica e eficaz intervengdo para reducido da
morbimortalidade infantil. No que diz respeito ao
aleitamento materno, leias as afirmativas a seguir e
assinale a alternativa CORRETA.

| — O Ministério da Saude recomenda que aleitamento
materno exclusivo por seis meses e o complementado
até os dois anos de idade ou mais.

Il — O leite materno possui inUmeros componentes
que protegem contra infecgdes, reduzindo o numero
de mortes entre as criangas amamentadas.

Il = Oferecer a crianga amamentada agua ou chas
pode dobrar o risco de diarreia nos primeiros seis
meses.

IV — O aleitamento materno reflete no estado
nutricional da crianga, em sua habilidade de se
defender de infecgbes, em sua fisiologia, na saude
fisica e psiquica da mae, porém nao esta relacionado
com o desenvolvimento cognitivo da crianga.

a) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.

b) Somente as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
c) Somente as afirmativas |, Il e IV estao corretas.
d) Todas as afirmativas estao corretas.



28. A nutricdo enteral consiste na administragao
de alimentos e nutrientes por meio de sonda enteral,
gastrica ou estoma localizado em determinado
segmento do trato digestorio. Leia as afirmativas a
seguir e assinale a alternativa CORRETA em relagéo
a assisténcia de enfermagem a nutricdo enteral.

| — Confirmar o posicionamento da sonda, antes
de administrar a dieta, com ausculta abdominal,
aspiracao do conteudo gastrico ou por meio de
radiografias.

Il — Colocar o paciente em decubito dorsal horizontal.
Il — Medir residuo gastrico, se indicado, aspirar
com seringa e medir o volume obtido, decorrente do
retorno de dieta infundida, anteriormente.

IV — Apés a administracdo da dieta, infundir agua
filtrada para manter a sonda limpa e permeavel.

a) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

b) Somente as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
c) Somente as afirmativas |, lll e IV estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estao corretas.

29. De acordo com o Ministério da Saude, em
relagdo as chamadas “doencas prevalentes na
infancia”, assinale a alternativa CORRETA que
corresponde as principais doengas que acometem
as criangas.

a) Doencas diarreicas e respiratorias.
b) Doencgas diarreicas e cardiacas.

c) Doencas respiratérias e parasitoses.
d) Doencas diarreicas e parasitoses.

30. Adoenca de Alzheimer é uma doencga cerebral
degenerativa primaria, de etiologia pouco conhecida,
com aspectos neuropatoldgicos e neuroquimicos
caracteristicos, sendo o tipo de deméncia mais
prevalente em idosos. Em relagdo a assisténcia de
enfermagem ao cuidador/familia e ao portador de
Alzheimer, assinale a alternativa INCORRETA.

GABARITO

a)Aequipe daAtengao Basica/Saude da Familia deve
ter especial atencdo ao cuidador, desenvolvendo
grupos de cuidadores, em que serdo orientados a
respeito dos cuidados no dia a dia da pessoa idosa,
e terdo a oportunidade de falar de suas dificuldades
e sentimentos, com outras pessoas envolvidas em
situacao semelhante.

b) O portador de Alzheimer deve realizar treinamento
cognitivo e de reabilitagdo da memoria por meio de
diversas estratégias, por exemplo, 0 emprego de um
“livro de memoaria” com nomes e outros fatos que lhe
facilitam a conversacgao.

c) O cuidador geralmente € um membro da familia,
que deve assumir as atividades e responsabilidades
do portador de Alzheimer, uma vez que a estimulagao
de atividades da vida diaria e treinamento cognitivo
nao melhoram o enfrentamento da situacao.

d) Seja qual for a técnica adotada, a abordagem da

pessoa com deméncia exige a participagdo de uma
equipe multidisciplinar incluindo a familia.

PREENCHA SUAS RESPOSTAS NO QUADRO ABAIXO E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA

Divulgagéo do Gabarito Preliminar as 17 horas do dia 08/07/2019.



