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TÉCNICO EM HIGIENE DENTAL
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LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

1 Identifique-se na parte inferior da capa deste caderno de questões.

2 A prova terá duração de 3 (três) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartão-resposta.

3 Utilize caneta esferográfica azul ou preta no preenchimento do cartão-resposta.

4 O candidato só poderá retirar-se da sala após 1 (uma) hora do início das provas, seja para ir embora 
ou para utilizar os sanitários.

5 Este caderno de provas contém 30 (trinta) questões de múltipla escolha (a,b,c,d).
6 Cada questão de múltipla escolha apresenta uma única resposta correta.

7 Verifique se o caderno está completo e sem imperfeições gráficas. Se houver algum problema, 
comunique imediatamente ao fiscal.

8 Durante a aplicação da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

9 Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a correção da prova feita única e 
exclusivamente pela leitura eletrônica dos cartões-resposta.

10 Assine o cartão-resposta no local indicado.

11 Não serão computadas questões não assinaladas no cartão-resposta, ou que contenham mais de 
uma resposta, emenda ou rasura.

12 Ao término da prova, o cartão-resposta deverá ser devolvido ao fiscal da prova.

13 Depois de entregue o cartão-resposta, não será permitido ao candidato utilizar os sanitários do local 
de prova.

14 O caderno de prova poderá ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicação de 
provas no decurso da última hora da realização das mesmas.

15 É obrigatória a saída simultânea dos 3 (três) últimos candidatos, que assinarão a ata de encerramento da 
aplicação da prova e acompanharão os fiscais à coordenação para lacre do envelope de cartões-resposta.

Identificação do candidato
Nome (em letra de forma) Nº do Documento
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QUESTÕES 01 A 06 - LÍNGUA PORTUGUESA
_________________________________________
Leia atentamente o trecho literário a seguir, extraído 
de um dos romances do escritor brasileiro Lima 
Barreto, para responder às próximas questões.

“É mais decente pôr a nossa ignorância no mistério, 
do que querer mascará-la em explicações que a 
nossa lógica comum, quotidiana, de dia a dia, repele 
imediatamente, e para as quais as justificações com 
argumentos de ordem especial não fazem mais do 
que embrulhá-las, obscurecê-las a mais não poder”.

01. Em relação à interpretação do texto, pode-se 
afirmar que o autor:

a) argumenta que o povo simples é incapaz de 
compreender explicações complexas.
b) denuncia a fragilidade da chamada “lógica 
comum”, tão suscetível ao erro.
c) elogia a capacidade de certos oradores de 
convencer o seu público-alvo.
d) tece uma crítica ao costume de fingir saber o que 
de fato não se sabe.
_________________________________________
02. Analise as alternativas a seguir e marque 
a que indica APENAS palavras paroxítonas que 
aparecem no texto.

a) querer - fazem - poder.
b) comum - repele - especial.
c) lógica - ignorância - explicações.
d) decente - argumentos - ordem.
_________________________________________
03. No trecho “que a nossa lógica comum, 
quotidiana, de dia a dia, repele imediatamente”, o 
pronome “que” retoma no texto a palavra:

a) Explicações.
b) Ignorância.
c) Justificações.
d) Mistério.
_________________________________________
Considere a seguinte reflexão, extraída de um 
dos livros do escritor francês Marcel Proust, para 
responder às próximas questões.

“O amor - e, por conseguinte, o temor - da multidão 
constitui um dos mais poderosos móveis entre 
todos os homens, quer procurem agradar aos 
outros ou espantá-los, ou então mostrar-lhes que 
os desprezam. No solitário, a reclusão, ainda que 
absoluta e até o fim da vida, tem muitas vezes por 
princípio um amor desregrado da multidão e tanto 
mais forte do que qualquer outro sentimento, que 
ele, não podendo obter, quando sai, a admiração da 
porteira, dos transeuntes, do cocheiro ali estacionado, 
prefere jamais ser visto e renunciar por isso a toda 
e qualquer atividade que obrigue a sair para a rua”.

04. Em relação à interpretação do texto, pode-se 
considerar que o seu autor enfatiza:

a) o individualismo e o egoísmo típicos das pessoas 
solitárias.
b) o caráter paradoxal da situação que conduz o 
solitário à solidão.
c) que o ódio cultivado pela multidão é a principal 
razão da reclusão.
d) a felicidade das pessoas sempre rodeadas por 
seus amigos e familiares.
_________________________________________
05. Logo no início do texto, o autor afirma que há 
algo que “constitui um dos mais poderosos móveis 
entre todos os homens”. Em relação à palavra 
“móveis”, nesse contexto, pode-se afirmar que traz 
o sentido de:

a) força motriz.
b) espécie de projétil.
c) qualquer peça de mobiliário.
d) conjunto de toda a mobília doméstica.
_________________________________________
06. Logo na primeira oração do texto, o autor faz 
uso da locução conjuntiva “por conseguinte”, a qual 
expressa, sobretudo, uma noção de:

a) adversidade.
b) conclusão.
c) alternância.
d) indefinição.
_________________________________________
QUESTÕES 07 A 10 - MATEMÁTICA

07. Um sistema de equações possui um ou mais 
“conjuntos-solução”. Qual a soma entre os valores 
do conjunto-solução composto apenas por números 
negativos do sistema abaixo?

a) – 3.
b) – 5
c) – 6
d) – 8
_________________________________________
08. Sobre geometria plana, é CORRETO afirmar 
que:

a) O volume de um cubo é dado pelo comprimento 
de sua aresta ao cubo.
b) A quantidade de diagonais em um polígono é igual 
à metade da quantidade de lados deste polígono.
c) A soma dos ângulos internos de um polígono 
convexo não pode ser igual a 240º.
d) A área de um círculo é dada por C=2.π.R , em que 
R é o raio desse círculo.
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09. Qual das unidades a seguir pode representar 
uma medida de superfície?

a) Milímetro quadrado (m²).
b) Mililitro (ml).
c) Ano-luz.
d) Metro cúbico (m³).
_________________________________________
10. Para quais valores a função f(x)=3x-12 
assume valores negativos?

a) Para valores menores que 4.
b) Para valores menores ou iguais a 4.
c) Para valores maiores ou iguais a 4.
d) Para valores maiores que 4.
_________________________________________
QUESTÕES 11 A 14 - CONHECIMENTOS GERAIS

11. Leia a seguinte notícia, veiculada em 
novembro de 2019, a respeito de fatos relativos ao 
atual cenário político brasileiro, e marque a opção 
que preenche CORRETAMENTE a lacuna.

“O Presidente do Brasil, Jair Bolsonaro, anunciou 
nesta terça-feira que vai deixar o Partido Social 
Liberal e criar a sua própria formação política, 
denominada ______________. Prevê-se que cerca 
de 30 dos 53 deputados do Partido Social Liberal – 
partido que acolheu Bolsonaro a poucos meses das 
eleições do ano passado – se juntem ao novo partido 
no ano que vêm. A cisão surge depois de meses de 
conflitos internos, alguns assumidos publicamente”.
(Fonte: O Público, 13/11/2019, com adaptações).

a) Aliança pelo Brasil
b) Partido Renovador Progressista
c) Ação Libertadora Nacional
d) Partido Pátria Livre
_________________________________________
12. A Declaração Universal dos Direitos 
Humanos, adotada pelas Nações Unidas em 
1948, é um dos principais documentos da história 
dos direitos humanos. Em seu preâmbulo, essa 
declaração expõe uma série de pressupostos sobre 
o tema. A esse respeito, assinale a alternativa que 
NÃO indica um desses pressupostos.

a) O desprezo e o desrespeito pelos direitos humanos 
resultaram em atos bárbaros que ultrajaram a 
consciência da humanidade.
b) O reconhecimento da dignidade inerente a todos 
os membros da família humana e de seus direitos 
iguais e inalienáveis é o fundamento da liberdade, 
da justiça e da paz no mundo.
c) O objetivo primordial da proteção aos direitos 
humanos é assegurar que todos sejam iguais, em 
todos os aspectos, e que sejam inibidas quaisquer 
iniciativas individualistas e unilaterais.

d) O advento de um mundo em que todos gozem 
de liberdade de palavra, de crença e da liberdade 
de viverem a salvo do temor e da necessidade foi 
proclamado como a mais alta aspiração do homem 
comum.
_________________________________________
13. Considere a definição a seguir, a respeito de 
um relevante aplicativo tecnológico da atualidade, e 
marque a alternativa que indica do que se trata.

“Mais de um bilhão de pessoas utilizam esse aplicativo 
para manter contato com amigos e familiares. Esse 
aplicativo disponibiliza serviços de mensagens e 
chamadas de uma forma simples e segura, e está 
disponível em telefones celulares ao redor do mundo 
todo. Fundado em 2009 por Jan Koum e Brian Acton, o 
programa surgiu como uma alternativa ao sistema de 
SMS e possibilita atualmente o envio e recebimento 
de diversos arquivos de mídia, como fotos, vídeos e 
documentos, além de textos e chamadas de voz. Em 
2014, uniu-se ao Facebook, mas continua operando 
como um aplicativo independente”.

a) Google.
b) Netflix.
c) WhatsApp.
d) Youtube.
_________________________________________
14. Analise as alternativas a seguir e identifique 
a que NÃO apresenta corretamente um dos artigos 
do Estatuto do Idoso.

a) O envelhecimento é um direito personalíssimo e a 
sua proteção um direito social, nos termos desta Lei 
e da legislação vigente.
b) É obrigação do Estado retardar, na medida 
do possível, todo e qualquer processo de 
envelhecimento, mediante efetivação de políticas 
públicas.
c) É dever de todos zelar pela dignidade do idoso, 
colocando-o a salvo de qualquer tratamento 
desumano, violento, aterrorizante, vexatório ou 
constrangedor.
d) Todo cidadão tem o dever de comunicar à 
autoridade competente qualquer forma de violação 
a esta Lei que tenha testemunhado ou de que tenha 
conhecimento.
_______________________________________
QUESTÕES 15 A 30 - CONHECIMENTOS 
ESPECÍFICOS

15. As barreiras de proteção individual são 
muito importantes para o controle de infecção 
na odontologia. A seguir assinale a alternativa 
CORRETA em que há exemplos de barreiras de 
proteção individual no controle de infecção, em 
Odontologia:



3

a) Vacinação, desinfecção e lavagem das mãos .
b) Avental de chumbo.
c) Esterilização dos materiais contaminados, avental 
de chumbo e vacinação.
d) Uso de mascaras, luvas, gorros, óculos de 
proteção e jalecos.
_________________________________________
16. Na infância ocorre a erupção dos dentes 
decíduos. A dentição decídua completa é composta 
por quantos elementos dentários?

a) 32.
b) 28.
c) 20.
d) 14.
_________________________________________
17. Para diagnóstico de lesões cariosas 
interproximais dos elementos dentários posteriores, 
qual a técnica radiográfica a seguir é a mais indicada:

a) Radiografia periapial.
b) Radiografia panorâmica.
c) Técnica de Clarck.
d) Radiografia de Bite-wing.
_________________________________________
18. Sobre Dieta cariogênica, considerando a 
composição química dos alimentos com açúcares, 
assinale o composto químico mais cariogênico:

a) Maltose.
b) Frutose.
c) Sacarose.
d) Lactose.
_________________________________________
19. Sobre a cárie dentária, julgue as alternativas 
a seguir e assinale a INCORRETA:

a) A doença cárie é multifatorial.
b) O primeiro sinal clínico da doença cárie é a 
mancha branca opaca.
c) A cárie dentaria é o resultado dos ácidos  
produzidos por microrganismos.
d) Existem pessoas imunes à doença cárie.
_________________________________________
20. Para restaurar um elemento dentário com 
resina composta, é necessário seguir protocolo de 
ataque ácido, sistema adesivo e utilizar a resina 
composta, por técnica incremental, fotopolimerizando 
a cada incremento. Em relação ao ataque ácido, 
assinale a alternativa que apresenta o produto 
indicado para essa finalidade:

a) Ácido fosfórico 37%.
b) Ácido fluorídrico.
c) Ácido Clorídrico.
d) Ácido Acetilsalicílico.
_________________________________________
21. Paciente chegou à unidade básica de saúde 
se queixando dos dentes estarem com mobilidade. 
Para avaliar profundidade de bolsa periodontal 
do paciente, é necessário instrumental adequado. 

Assinale alternativa CORRETA em realação ao 
instrumental necessário para aferir profundidade de 
bolsa periodontal:

a) Pinça Clínica.
b) Sonda Clínica.
c) Sonda Milimetrada Carolina do Norte.
d) Foice.
_________________________________________
22. Nos procedimentos cirúrgicos é necessário 
esterilizar a caneta de alta rotação, para esse 
procedimento, qual é a forma ideal de esterilizar a 
caneta de alta rotação:

a)Clorexidina 2%.
b) lenço umedecido. 
c) autoclave. 
d) álcool 70%.
_________________________________________
23. Para a manipulação do Ionômero de Vidro, 
utilizam-se quais materiais?

a) Placa de vidro e espátula 24.
b) Dappen e espátula 24 . 
c) Pote paladon  e aplicador de dycal. 
d) Placa de vidro e aplicador de dycal.
_________________________________________
24. A Seringa Centrix é um acessório que 
facilita e melhora o desempenho das atividades 
clinica restauradoras, uma vez que a quantidade 
de bolhas é minimizada no interior da massa, além 
de ser facilitada a inserção na cavidade preparada. 
Assinale a alternativa que corresponde ao material 
odontológico que é levado à cavidade oral através 
da seringa Centrix:

a) Anestésico.
b) Cimento de ionômero de vidro.
c) Ácido fosfórico.
d) Cotosol.
_________________________________________
25. DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES 
Art. 1º Este Decreto regulamenta a Lei nº 8.080, 
de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a 
organização do Sistema Único de Saúde - SUS, o 
planejamento da saúde, a assistência à saúde e a 
articulação interfederativa. Assinale a alternativa 
INCORRETA sobre este decreto:

a) Comissões Intergestores - instâncias de pactuação 
consensual entre os entes federativos para definição 
das regras da gestão compartilhada do SUS.
b) Serviços Especiais de Acesso Aberto - serviços 
de saúde específicos para o atendimento da pessoa 
que, em razão de agravo ou de situação laboral, 
necessita de atendimento especial.
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c) Mapa da Saúde - descrição geográfica da 
distribuição de recursos humanos e de ações e 
serviços de saúde ofertados pelo SUS e pela iniciativa 
privada, considerando-se a capacidade instalada 
existente, os investimentos e o desempenho aferido 
a partir dos indicadores de saúde do sistema.
d) Todas as alternativas estão incorretas.
_________________________________________
26. A equipe de saúde bucal pode e deve orientar 
o paciente sobre a importância do uso do fio dental 
na remoção do biofilme na região Inter proximal dos 
elementos dentários, assim o uso do fio dental auxilia 
na prevenção de:

a) Cárie dentária e doença periodontal.
b) Candidíase.
c) Câncer bucal.
d) Leucoplasia.
_________________________________________
27.  Em 1986 aconteceu a 8ª Conferência Nacional 
de Saúde, onde foram estabelecidos os princípios 
do SUS, porém foi institucionalizado em 1988, a 
partir da promulgação da Constituição Federal.  Em 
relação aos princípios doutrinários do SUS assinale 
a alternativa CORRETA:

a) Universalidade, Equidade e Integralidade 
b) Universalidade, Descentralização e Participação 
social. 
c)  Equidade, Integralidade e Participação social
d)  Regionalização, Descentralização e Participação 
popular.
_________________________________________

28. A Promoção e Educação em saúde é um dos 
pontos principais para o sucesso do tratamento 
Odontológico, assim, é relevante cirurgião dentista 
e equipe orientar os pacientes em relação à higiene 
bucal, salientando a importância desse habito, 
além disso indicando técnicas de escovação mais 
adequadas para cada paciente. Sobre técnica de 
escovação, assinale a alternativa CORRETA:

a) Técnica de Fones, indicada exclusivamente para 
idosos.
b) Técnica de Bass, indicada para pacientes com 
dificuldade motora.
c) Técnica de Stillman Modificada, indicada para 
crianças com habilidade motora, por volta dos 7 anos 
de idade.
d) Todas as alternativas estão corretas.
_________________________________________
29. Paciente do sexo masculino, 20 anos, chegou 
a UBS se queixando de dor no elemento 26. Após 
anamnese foi feito avaliação clinica e radiográfica.  
Durante avaliação o cirurgião fez teste de vitalidade 
pulpar. Assinale a alternativa INCORRETA em 
relação ao teste de vitalidade pulpar:

a) Teste por calor.
b) Teste por percussão. 
c) Teste por frio. 
d) Teste por ultrassom.
_________________________________________
30. Sobre o Flúor, assinale a alternativa sobre sua 
função dentro da rotina clínica de odontopediatria:

a) É utilizado para refrescar o hálito.
b) É utilizado para fazer condicionamento ácido. 
c) É utilizado para prevenir caries dentárias. 
d) É utilizado para estimular produção salivar.

GABARITO
PREENCHA SUAS RESPOSTAS NO QUADRO ABAIXO E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA
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Divulgação do Gabarito Preliminar às 17 horas do dia 27/01/2020.


