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CARGO:
FISIOTERAPEUTA

(NÍVEL SUPERIOR)
Língua Portuguesa: 01 a 06;  Matemática: 07 a 10; 

Conhecimentos Gerais: 11 a 14; Conhecimentos Específicos: 15 a 30. 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

1 Identifique-se na parte inferior da capa deste caderno de questões.

2 A prova terá duração de 3 (três) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartão-resposta.

3 Utilize caneta esferográfica azul ou preta no preenchimento do cartão-resposta.

4 O candidato só poderá retirar-se da sala após 1 (uma) hora do início das provas, seja para ir embora 
ou para utilizar os sanitários.

5 Este caderno de provas contém 30 (trinta) questões de múltipla escolha (a,b,c,d).
6 Cada questão de múltipla escolha apresenta uma única resposta correta.

7 Verifique se o caderno está completo e sem imperfeições gráficas. Se houver algum problema, 
comunique imediatamente ao fiscal.

8 Durante a aplicação da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

9 Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a correção da prova feita única e 
exclusivamente pela leitura eletrônica dos cartões-resposta.

10 Assine o cartão-resposta no local indicado.

11 Não serão computadas questões não assinaladas no cartão-resposta, ou que contenham mais de 
uma resposta, emenda ou rasura.

12 Ao término da prova, o cartão-resposta deverá ser devolvido ao fiscal da prova.

13 Depois de entregue o cartão-resposta, não será permitido ao candidato utilizar os sanitários do local 
de prova.

14 O caderno de prova poderá ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicação de 
provas no decurso da última hora da realização das mesmas.

15 É obrigatória a saída simultânea dos 3 (três) últimos candidatos, que assinarão a ata de encerramento da 
aplicação da prova e acompanharão os fiscais à coordenação para lacre do envelope de cartões-resposta.

Identificação do candidato
Nome (em letra de forma) Nº do Documento
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QUESTÕES 01 A 06 - LÍNGUA PORTUGUESA
_________________________________________
O texto a seguir foi extraído de uma crônica do 
escritor brasileiro Nelson Rodrigues. Examine-o para 
responder às próximas questões.

“Hoje é muito difícil não ser canalha. Por toda a parte, 
só vemos pulhas. E nem se diga que são pobres 
seres anônimos, obscuros, perdidos na massa. Não. 
Reitores, professores, sociólogos, intelectuais de 
todos os tipos, jovens e velhos, mocinhas e senhoras. 
E também os jornais e as revistas, o rádio e a TV. 
Quase tudo e quase todos exalam abjeção. E por 
que essa massa de pulhas invade a vida brasileira? 
Claro que não é de graça nem por acaso. O que 
existe, por trás de tamanha degradação, é o medo. 
Por medo, os reitores, os professores, os intelectuais 
são montados, fisicamente montados, pelos jovens. 
O medo começa nos lares, e dos lares passa para 
a igreja, e da igreja passa para as universidades, e 
destas para as redações, e daí para o romance, para 
o teatro, para o cinema. Somos autores da impostura 
e, por medo adquirido, aceitamos a impostura como a 
verdade total. Eu fui, por muito tempo, um pusilânime 
como os reitores, os professores, os intelectuais, 
os grã-finos etc., etc. Tive medo, ou vários medos, 
e já não os tenho. Sofri muito na carne e na alma. 
Depois de tudo o que passei, o meu medo deixou de 
ter sentido. Posso subir numa mesa e anunciar de 
fronte alta: sou um ex-covarde”. 
(Texto com adaptações).

01.	 Em relação à interpretação do texto, pode-se 
afirmar que o seu autor:

a) aproveita o texto para confessar a sua própria 
canalhice e covardia, ainda presentes em sua 
personalidade, como ele mesmo enfatiza: “sou um 
ex-covarde”. 
b) estabelece uma relação entre falta de caráter e 
excesso de medo na sociedade brasileira.
c) generaliza um problema social, mas exclui dele 
alguns setores, como o dos reitores, professores, 
intelectuais, etc.
d) inicia o texto com uma confissão muito pessoal, e 
o conclui com uma crítica a toda a sociedade.
_________________________________________
02.	 Marque a alternativa que NÃO contém um 
sentido possível para a expressão “pulhas”.

a) Canalhas.
b) Indignos.
c) Probos.
d) Cafajestes.
_________________________________________
03.	 Na oração “o que existe, por trás de tamanha 
degradação, é o medo”, exerce a função sintática de 
núcleo do sujeito o termo:

a) o que
b) tamanha
c) degradação
d) medo
_________________________________________
Leia o seguinte trecho de um dos discursos do 
orador brasileiro Rui Barbosa, proferido perante o 
Supremo Tribunal Federal em 1892, para responder 
às próximas questões.

“Formulando para nossa pátria o pacto da 
reorganização nacional, sabíamos que os povos não 
amam as suas constituições senão pela segurança 
das liberdades que elas lhes prometem, mas que as 
constituições, entregues, como ficam, ao arbítrio dos 
parlamentos e à ambição dos governos, bem frágil 
anteparo oferecem a essas liberdades, e acabam, 
quase sempre, e quase sempre se desmoralizam, 
pelas invasões, graduais, ou violentas, do poder que 
representa a legislação e do poder que representa 
a força. Nós, os fundadores da Constituição, não 
queríamos que a liberdade individual pudesse ser 
diminuída pela força, nem mesmo pela lei”.

04.	 Analise as alternativas a seguir e marque 
a que apresenta uma interpretação INCORRETA 
sobre o sentido do texto.

a) O autor expressa uma visão política geral, a partir 
da nova situação política vivenciada na época pelo 
país.
b) De acordo com o autor, as pessoas não reverenciam 
os textos constitucionais em si mesmos, mas sim as 
liberdades por eles garantidos.
c) Para o autor, nem a força do governo e nem a lei 
dos parlamentos conseguem limitar as liberdades, 
caso seja fixado um texto constitucional.
d) Uma das principais percepções expressas no 
texto é a de que as liberdades individuais podem 
estar em risco, apesar das garantias constitucionais.
_________________________________________
05.	 Em relação à frase “os povos não amam 
as suas constituições senão pela segurança …”, 
marque a opção que NÃO indica uma expressão 
que poderia substituir a palavra “senão”, sem que o 
sentido da frase fosse alterado.

a) salvo
b) exceto
c) a não ser
d) não obstante
_________________________________________
06.	 Na última frase do texto, o verbo “queríamos” 
está flexionado no:

a) futuro do pretérito da terceira pessoa do plural.
b) pretérito imperfeito da primeira pessoa do plural.



2

c) futuro do presente da segunda pessoa do plural.
d) pretérito mais-que-perfeito da primeira pessoa do 
plural.
_________________________________________
QUESTÕES 07 A 10 - MATEMÁTICA

07.	 Considerando o triângulo retângulo a seguir 
e que sen â=3/4 , qual o comprimento de x?

a) √5  cm.
b) 10 cm.
c) 2√7  cm.
d) 6 cm.
_________________________________________
08.	 Cinco assistentes são capazes de digitar 
120 páginas de relatório em 4 horas. Considerando 
que dois dos assistentes faltaram um dia e tinham 
que digitar 162 páginas, quantas horas seriam 
necessárias para digitar essa quantidade de 
páginas?

a) 6 horas.
b) 7 horas.
c) 8 horas.
d) 9 horas.
_________________________________________
09.	 Sobre os Conjuntos Numéricos é CORRETO 
afirmar que:

a) A subtração entre dois números Naturais sempre 
é também um número Natural.
b) O quociente entre dois números Naturais (sendo 
o divisor diferente de zero) é necessariamente um 
número Racional.
c) Todo número Natural também é um número 
Irracional.
d) Existe um número Natural que não é Racional.
_________________________________________
10.	 Em um restaurante, duas refeições e três 
sucos custam R$ 52,00. Se forem consumidos três 
refeições e um suco apenas, custam R$ 57,00. Qual 
o preço de uma refeição e um suco?

a) R$ 17,00.
b) R$ 20,00.
c) R$ 23,00.
d) R$ 27,00.

_________________________________________
QUESTÕES 11 A 14 - CONHECIMENTOS GERAIS

11.	 Analise o texto a seguir, a respeito de um dos 
principais expoentes da música erudita brasileira, e 
marque a opção que indica de quem se trata.

“É o compositor brasileiro de maior presença e 
reconhecimento no cenário internacional da música 
erudita. Apesar das preocupações predominantes 
com a música de caráter nacional na maior parte 
de suas criações, a partir de certa época as obras 
transcenderam o interesse meramente local e 
dezenas delas se incorporaram no repertório 
internacional de concertistas e orquestras. Sua 
obra é vastíssima, das mais pródigas da história 
da música ocidental, incluindo desde simples 
harmonizações de músicas folclóricas infantis até 
sinfonias e concertos monumentais. Uma de suas 
composições mais populares é a de ‘O Trenzinho 
Caipira’, caracterizada por imitar o movimento de 
uma locomotiva com os instrumentos da orquestra”.
(Fonte: Enciclopédia Latino-Americana, com 
adaptações).

a) Ary Barroso
b) Caetano Veloso
c) Heitor Villa-Lobos
d) Noel Rosa
_________________________________________
12.	 Analise a seguinte notícia jornalística, que 
envolve um tema atualmente sensível das relações 
internacionais, e marque a alternativa que preenche 
CORRETAMENTE a lacuna.

“A embaixada da _________ foi invadida na manhã 
desta quarta-feira por um grupo de simpatizantes de 
Juan Guaidó, líder da oposição e reconhecido como 
presidente por dezenas de nações que rejeitam 
o governo de Maduro como ilegítimo, entre elas o 
Brasil. A polícia chegou a ser chamada para conter 
as cerca de trinta pessoas que estavam do lado de 
fora da representação diplomática e que tentavam 
derrubar o portão para entrar no local. Após horas 
de embates, os aliados de Guaidó deixaram a 
embaixada”.
(Fonte: El País, 14/11/2019, com adaptações).

a) Argentina
b) Bolívia
c) Colômbia
d) Venezuela
_________________________________________
13.	 Além do Brasil, há outros países que, por 
razões históricas, adotaram a língua portuguesa 
como idioma oficial. Marque a alternativa que NÃO 
indica um desses países.
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a) Angola.
b) Haiti.
c) Moçambique.
d) Portugal.
_________________________________________
14.	 A seguinte explicação diz respeito a um 
relevante avanço tecnológico da atualidade. 
Considere-a e marque a alternativa que indica o 
nome do que se trata.

“É uma tecnologia recente que permite ao usuário 
de Internet guardar os seus dados em um servidor 
online. Com ela, é possível armazenar, editar, 
compartilhar e excluir arquivos livremente. Em 
síntese, essa tecnologia dispensa a necessidade 
de um armazenamento local, isto é, não exige que 
se tenha um disco rígido físico para guardar as 
informações. Tudo fica guardado e disponível em 
um ambiente digital. Para acessar os seus arquivos, 
basta ao usuário ter uma conexão estável com a 
Internet”.
(Fonte: WebLink, 07/11/2018, com adaptações)

a) Fidelidade Sem Fio.
b) Softwares de Sistema.
c) Armazenamento em Nuvem.
d) Sistema de Posicionamento Global.
_______________________________________
QUESTÕES 15 A 30 - CONHECIMENTOS 
ESPECÍFICOS

15.	 Qual é a classificação dos seguintes sons 
durante uma ausculta pulmonar?

“Sons finos ou grossos, descontínuos, similares 
ao som de bolhas estourando ou ao de cabelos 
sendo esfregados entre seus dedos perto da orelha, 
primariamente durante a inspiração, como resultado 
de secreções movendo-se em vias aéreas fechadas 
que são rapidamente reabertas”.

a) Murmúrio vesicular.
b) Sibilos.
c) Brônquicos.
d) Crepitação.
_________________________________________
16.	 A síndrome compartimental é resultante de 
uma pressão aumentada do tecido dentro de um 
compartimento fascial, levando a uma isquemia 
do local afetado. Dentre os locais mais afetados 
desta síndrome está a parte distal das pernas. Dos 
compartimentos fasciais da perna quais estruturas 
compõem o compartimento posterior?

a) Músculos flexores dos dedos e tibial posterior.
b) Músculos extensores longos dos dedos e fibular 
terceiro.
c) Músculo fibular longo e nervo fibular superficial.
d) Músculos sóleo e extensor longo do hálux.

17.	 Quais dos agentes a seguir são classificados 
como fármacos anti-hipertensivos?
I- Agentes simpaticoplégicos.
II- Diuréticos.
III- Inibidores da ação ou produção da angiotensina.
IV- Vasodilatadores diretos.

a) Apenas as afirmativas I e II.
b) Apenas as afirmativas II e III.
c) Apenas as afirmativas II e IV.
d) Todas as afirmativas estão corretas.
_________________________________________
18.	 Esta corrente é derivada de um fenômeno 
que ocorre quando se aplicam duas ou mais 
oscilações simultâneas no mesmo ponto ou série 
de pontos de um determinado meio, com frequência 
levemente diferentes. São utilizadas duas correntes 
alternadas de média frequência, que têm interação 
entre si (batimento). Qual seria essa corrente?

a) Corrente Farádica.
b) TENS.
c) Corrente interferencial.
d) Corrente galvânica.
_________________________________________
19.	 Numa parada cardiorrespiratória ter 
conhecimentos dos conceitos fundamentais do 
suporte básico de vida melhora a qualidade de 
sobrevivência da vítima. Sobre esses conceitos 
fundamentais é CORRETO afirmar que:

a) Deve-se garantir uma ventilação excessiva.
b) As compressões devem ter no máximo 3 
centímetros de profundidade num adulto.
c) Administrar ventilações sem deixar o tórax do 
paciente se movimentar.
d) A velocidade de compressão é de 100 a 120 
compressões por minuto tanto em adultos como em 
crianças.
_________________________________________
20.	 Sobre os objetivos e atribuições do SUS é 
correto afirmar:

a) A vigilância nutricional e a orientação alimentar 
NÃO são abrangidas pelo SUS.
b) Cabe ao SUS a revisão periódica da listagem 
oficial de doenças originadas no processo de 
trabalho, tendo na sua elaboração a colaboração 
das entidades sindicais.
c) O SUS NÃO identifica e nem divulga os fatores 
condicionantes e determinantes da saúde.
d) O SUS NÃO abrange o incremento, em sua 
área de atuação, do desenvolvimento científico e 
tecnológico.
_________________________________________
21.	 Quais das alternativas a seguir é um exemplo 
de articulação fibrosa?

a) Sacro.
b) Cotovelo.
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c) Sutura craniana.
d) Sínfise púbica.
_________________________________________
22.	 O teste de Godfrey é utilizado para avaliar 
quais das situações a seguir?

a) Lesão do ligamento cruzado posterior do joelho.
b) Lesão do ligamento colateral do cotovelo.
c) Lesão do menisco.
d) Lesão do ligamento cruzado anterior do joelho.
_________________________________________
23.	 A hidroterapia é um recurso que pode 
facilitar a recuperação funcional do paciente. Qual 
é a redução aproximada da carga de um indivíduo 
na piscina, na posição ortostática, com a água até a 
altura da espinha ilíaca ântero-superior? 

a) 10%.
b) 30%.
c) 50%.
d) 90%.
_________________________________________
24.	 De acordo com o código de ética e deontologia 
da fisioterapia é INCORRETO afirmar que:

a) O fisioterapeuta deve consultar ou prescrever 
tratamento fisioterapêutico de forma não presencial, 
caso cliente/paciente/usuário prefira.
b) O fisioterapeuta deve tratar os colegas, membros 
e não membros da equipe de saúde e outros 
profissionais, com respeito e urbanidade, sejam 
verbalmente, por escrito ou por via eletrônica, 
não prescindindo de igual tratamento de suas 
prerrogativas.
c) O fisioterapeuta deve ser pontual no cumprimento 
das obrigações pecuniárias inerentes ao exercício da 
Fisioterapia.
d) É permitido ao fisioterapeuta que atua em serviço 
multiprofissional divulgar sua atividade profissional 
em anúncio coletivo, observando os preceitos deste 
código e a dignidade da profissão.
_________________________________________
25.	 Saber as diferenças entre lesões do neurônio 
motor superior e inferior faz toda a diferença para o 
exame e o diagnóstico de pacientes neurológicos. 
Qual dos sinais a seguir representa uma característica 
de lesão do neurônio superior?

a) Diminuição ou perda dos reflexos tendinosos 
profundos.
b) Paresia ou plegia de músculos individuais.
c) Contrações espontâneas visíveis de unidades 
motoras.
d) Resistência aumentada ao estiramento passivo 
dos músculos.
_________________________________________
26.	 Atividade física regular durante a gestação 
ajuda a reduzir a incidência de doenças como 
diabetes gestacional, pré-eclâmpsia, entre outras. O 
fisioterapeuta deve ter conhecimento das indicações 

e contraindicações de atividades físicas durante a 
gestação antes de prescrevê-las. Quais das situações 
a seguir é considerada contraindicação absoluta para 
exercícios físicos aeróbicos na gestação?

a) Gestação múltipla, após 30 semanas.
b) Bronquite.
c) Hipertensão arterial crônica.
d) Restrição de crescimento fetal.
_________________________________________
27. 	 A articulação de Chopart também é conhecida 
como?

a) Articulação tarsometatársica.
b) Articulação metatarsofalângica.
c) Articulação talocalcânea,
d) Articulação társica transversa.
_________________________________________
28.	 Um recém-nascido pode ser considerado 
com boa vitalidade, não necessitando de manobras 
de ressuscitação quando apresenta quais dos sinais 
a seguir?
I- Gestação a termo.
II- Presença de mecônio.
III- Apresenta choro.
IV- Tônus muscular bom.

a) Quando apresenta apenas os sinais I, II e III.
b) Quando apresenta apenas os sinais I, II e IV.
c) Quando apresenta apenas os sinais I, III e IV. 
d) Quando apresenta os sinais I, II, III e IV.
_________________________________________
29.	 Analise a seguinte prova de função 
muscular: O examinador estabiliza as articulações 
metacarpofalângicas do avaliado e o deixa com o 
punho em posição neutra ou em discreta extensão, a 
articulação interfalângica proximal do segundo dedo 
fica flexionada e a interfalângica distal estendida. 
O avaliador então aplica uma pressão contra a 
superfície palmar da falange média, na direção da 
extensão. 

Qual foi o músculo testado?

a) Flexor superficial dos dedos.
b) Flexor profundo dos dedos.
c) Lumbricais.
d) Palmar curto.
_________________________________________
30.	 Quando um paciente é atendido num serviço 
médico com um hematoma subdural, qual é o local 
onde este paciente apresenta o hematoma?

a) Entre as meninges pia-máter e aracnóide-máter.
b) Entre as meninges dura-máter e aracnóide-máter.
c) Entre a meninge dura-máter e a calvária.
d) Entre a meninge pia-máter e o encéfalo.
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GABARITO
PREENCHA SUAS RESPOSTAS NO QUADRO ABAIXO E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA
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Divulgação do Gabarito Preliminar às 17 horas do dia 27/01/2020.


