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LEIA AS INSTRUGCOES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

1 | Identifiqgue-se na parte inferior da capa deste caderno de questdes.

2 | A prova tera duragéo de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartdo-resposta.

3 | Utilize caneta esferografica azul ou preta no preenchimento do cartdo-resposta.

4 O candidato s6 podera retirar-se da sala apds 1 (uma) hora do inicio das provas, seja para ir embora
ou para utilizar os sanitarios.

5 [ Este caderno de provas contém 30 (trinta) questdes de multipla escolha (a,b,c,d).

6 | Cada questao de multipla escolha apresenta uma Unica resposta correta.

7 Verifique se o caderno esta completo e sem imperfeicbes graficas. Se houver algum problema,
comunique imediatamente ao fiscal.

8 | Durante a aplicagéo da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

9 Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a correcao da prova feita Unica e
exclusivamente pela leitura eletronica dos cartbes-resposta.

10 | Assine o cartdo-resposta no local indicado.

1 Nao serdo computadas questdes nao assinaladas no cartdo-resposta, ou que contenham mais de
uma resposta, emenda ou rasura.

12 | Ao término da prova, o cartdo-resposta devera ser devolvido ao fiscal da prova.

13 Depois de entregue o cartdo-resposta, ndo sera permitido ao candidato utilizar os sanitarios do local
de prova.

14 O caderno de prova podera ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicagao de
provas no decurso da ultima hora da realizacdo das mesmas.

15 E obrigatéria a saida simultanea dos 3 (trés) ultimos candidatos, que assinaréo a ata de encerramento da

aplicagao da prova e acompanharao os fiscais a coordenagao para lacre do envelope de cartdes-resposta.

Identificagcao do candidato

Nome (em letra de forma) N° do Documento




QUESTOES 01 A 06 - LINGUA PORTUGUESA

Examine o paragrafo a seguir, extraido da obra Triste
Fim de Policarpo Quaresma, de Lima Barreto, para
responder as proximas questdes.

‘Eram esses o0s seus habitos; ultimamente, porém,
mudara um pouco, € iSSo provocava comentarios
no bairro. Além do compadre e da filha, as unicas
pessoas que o visitavam até entdo, nos ultimos dias,
era visto entrar em sua casa, trés vezes por semana
e em dias certos, um senhor baixo, magro, palido,
com um violdo agasalhado numa bolsa de camurga.
Logo pela primeira vez o caso intrigou a vizinhanga.
Um violdo em casa tdo respeitavel! Que seria?’

01. Com base no texto, assinale a alternativa que
apresenta uma interpretacdo INCORRETA sobre o
seu sentido.

a) A mudanca de habitos do personagem € notada
pela vizinhanca, que faz comentarios a respeito.

b) Fica claro que o personagem descrito tinha como
habito, ja ha muito tempo, receber alguém com um
violdo em sua casa.

c) As visitas habituais do personagem, antes do
aparecimento do senhor com o violao, eram apenas
a sua filha e o seu compadre.

d) O narrador da a entender que, no contexto em que
se passa a historia, um violdo ndo era um objeto bem
visto pela sociedade.

02. No trecho “ultimamente, porém, mudara um
pouco”, o verbo “mudara” esta conjugado no tempo:

a) Pretérito mais-que-perfeito, significando “havia
mudado”.

b) Pretérito imperfeito,
transformacéo gradual.

c) Pretérito perfeito, trazendo a ideia de uma
mudanga repentina.

d) Futuro do pretérito, com o sentido de uma mudanca
desnecessaria.

isto €&, como uma

03. Também no inicio do texto, o autor afirma que
‘isso provocava comentarios no bairro”. Neste caso,
0 pronome “isso” diz respeito a:

a) Aparéncia fisica do personagem.

b) Mudancga de habitos do personagem.
c¢) Rotina rigida do protagonista.

d) Visita da filha e do compadre.

04. Neste trecho do romance, o narrador conta
que ‘o caso intrigou a vizinhanga”. Analise as
alternativas a seguir e assinale a que NAO apresenta
um termo que possui significado proximo ao de
“‘intrigado”.

a) Cismado.

b) Desconfiado.
c) Curioso.

d) Tranquilizado.

05. Ainda com base no paragrafo de Lima
Barreto, assinale a alternativa que indica APENAS
adjetivos que aparecem no texto.

a) Baixo - magro - respeitavel.

b) Habitos - comentarios - dias.

c¢) Ultimamente - pouco - primeira.
d) Mudara - provocava - visitavam.

06. Leia atentamente o seguinte poema de
Manuel Bandeira, intitulado Arte de Amar, para
responder as questdes a seguir.

“Se queres sentir a felicidade de amar, esquece a
tua alma.
A alma é que estraga o amor.
S0 em Deus ela pode encontrar satisfacao.
Né&o noutra alma.
S6 em Deus — ou fora do mundo.
As almas sdo incomunicaveirs.
Deixa o teu corpo entender-se com outro corpo.

Porque os corpos se entendem, mas as almas néo.”

Marque a alternativa que apresenta a melhor
interpretacao para o sentido do poema.

a) As almas humanas podem se unir em perfeita
harmonia, mas nao os corpos.

b) O verdadeiro amor € capaz de unir as pessoas
perfeitamente, de corpo e alma.

c) A uniao amorosa entre duas pessoas, mesmo se
verdadeira, tem os seus limites.

d) Existe no mundo uma alma gémea para cada um,
apenas esperando ser encontrada.

QUESTOES 07 A 10 - MATEMATICA

07. Qual a soma das solugbes da equagao
quadratica x2 —9x+20=0 °?

a) 4.
b) 5.
c) 9.
d) 13.

08. Sobre Progressoes Aritméticas e
Geomeétricas, € CORRETO afirmar que:

a) Uma Progressao Aritmética € uma sequéncia de
numeros composta por um valor inicial e um outro
valor fixo, que é multiplicado ao valor anterior para
encontrar o proximo.



b) Uma Progressdo Geométrica € uma sequéncia de
numeros composta por um valor inicial e um outro
valor fixo, que é adicionado ao valor anterior para
encontrar o préximo.

c) Nao ha Progresséo Geométrica ou Aritmética com
numeros negativos.

d) Progressoes Aritméticas de razdo negativa geram
sequéncias de numeros decrescentes.

4

09. Qual o resultado da expresséo ﬁ ?
23%

a) 46.

b) 529.

c) 12 167

d) 279 841

10. Qual aplicagao, realizada no regime de juros
simples, rende R$350,00 apés 5 meses em uma
taxa de 1% ao més”?

) R$ 7 000,00.

) R$ 35 000,00.
) R$ 5 000,00.
)

a
b
Cc
d) R$ 70 000,00.

QUESTOES 11 A 14 - CONHECIMENTOS GERAIS

11. O texto a seguir, extraido de uma matéria
jornalistica publicada recentemente, aborda uma
situagdo que envolve a politica brasileira da
atualidade. Analise-o e marque a alternativa que
contém o nome que preenche CORRETAMENTE a
lacuna.

‘Depois de uma batalha judicial que incluiu censura
pelo Supremo Tribunal Federal, o ex-presidente

concedeu uma  enlrevista
exclusiva a Folha de S&o Paulo e ao jornal El Pais.
Em uma sala preparada pela Policia Federal na sede
do drgdo em Curitiba, onde esta preso desde abril
do ano passado, ele conversou com 0s jornalistas
por mais de duas horas. Falou sobre a vida na
prisdo, a morte do neto, o governo Bolsonaro, as
acusacées de corrupgédo e a possibilidade de néo
sair da prisdo”.

(Folha de Sao Paulo, 29/04/19, com adaptagdes).

Eduardo Cunha.
Fernando Collor.
José Sarney.

a
b
c
d) Luiz Inacio Lula da Silva.

~— — — ~—

12. Examine a seguinte explicagao, a respeito do
conceito de desenvolvimento sustentavel, e assinale
a alternativa que contém o termo que preenche
CORRETAMENTE a lacuna.

“Para ser alcancado, o desenvolvimento sustentavel
depende de planejamento e do reconhecimento
de que os recursos naturais S&o0

Muitas vezes, desenvolvimento é confundido com
crescimento econémico, que depende do consumo
crescente de energia e recursos naturais. Esse tipo
de desenvolvimento tende a ser insustentavel, pois
leva ao esgotamento dos recursos naturais dos quais
a humanidade depende”.

(WWEF, com adaptacdes).

a) Finitos.

b) Eternos.

c) llimitados.

d) Inesgotaveis.

13. Combase naDeclaragao Universal de Direitos
Humanos, adotada pela Organizacdo das Nacobes
Unidas em 1948, analise as seguintes alternativas e
marque a que NAO apresenta o contetido de um de
seus artigos.

a) Ninguém pode ser arbitrariamente preso, detido
ou exilado.

b) Todas as pessoas tém direito a vida, a liberdade e
a seguranca pessoal.

c) Ninguém sera submetido a tortura nem a penas
ou tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes.
d) Toda pessoa acusada de um crime deve ter sua
liberdade suprimida, até que prove juridicamente sua
inocéncia.

14. De acordo com o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), considera-se crianca a pessoa
até doze anos de idade incompletos. Segundo a
mesma lei, € adolescente a pessoa com idade entre:

a) Doze e dezoito anos.

b) Dez e quatorze anos.

c) Dez e dezesseis anos.

d) Doze e vinte e dois anos.
QUESTOES CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

15 A 30 -

15. A RESOLUCAO N° 564/2017 aprova 0 novo
Cddigo de ética de Enfermagem, aplicando aos
Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Auxiliares
de Enfermagem, Obstetrizes e Parteiras, bem como
os atendentes de Enfermagem. Sobre o novo Codigo
de ética de enfermagem é CORRETO afirmar:

a) E dever de todo profi§sional de enfermagem
participar da Comissao de Etica de Enfermagem da
instituicdo em que exerce sua fungao.



b) E direito do profissional requerer ao Conselho
Regional de Enfermagem, de forma fundamentada,
medidas cabiveis para obtengdo de desagravo
publico em decorréncia de ofensa sofrida no
exercicio profissional ou que atinja a profissao.

c) E dever da gestdo administrativa das instituicées
de saude o ato de apresentar para o profissional de
enfermagem o Cédigo de Etica cumprir este codigo
e demais normativos do Sistema Cofen- Conselho
Regional de Enfermagem.

d) E proibido o profissional prestar assisténcia que,
por sua natureza, compete a outro profissional,
exceto em casos de emergéncia, ou quando
solicitado pelo profissional enfermeiro responsavel
pelo periodo de trabalho em que atua.

16. Entende-se por Linha de Cuidado ao Trauma
o processo integrado de atencao ao paciente vitima
de trauma, que articula os pontos de atengao da
Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias,
com vistas a prevengado dos agravos, garantia de
padrdoes adequados de acessibilidade aos recursos
tecnoldgicos, a gravidade dos casos e a continuidade
do cuidado. No trauma ha uma série de precaugdes
criadas para proteger a integridade de um paciente
em situagdo de risco,por proporcionar rapidez e
seguranga no atendimento das vitimas. Assinale a
alternativa CORRETA que corresponde a sequéncia
ao atendimento inicial ao paciente vitima de trauma.

a)Avaliar a presenca de boarespiracao e oxigenagao;
garantirasegurangadolocal;avaliararesponsividade
(chamar o paciente) estabilizando simultaneamente
a coluna cervical; avaliar as vias aéreas; avaliar a
circulagdo (presenca de hemorragia e avaliagao
da perfusao); avaliar o estado neuroldgico; expor o
paciente com prevencao e controle de hipotermia.

b) Garantir a seguranga do local; avaliar as vias
aéreas; avaliar a presenca de boa respiracdo e
oxigenacdo; avaliar a responsividade (chamar
0 paciente) estabilizando simultaneamente a
coluna cervical; avaliar a circulagdo (presenca
de hemorragia e avaliagdo da perfusao); avaliar o
estado neuroldgico; expor o paciente com prevengao
e controle de hipotermia.

c) Garantir a seguranga do local; avaliar a
responsividade (chamar o paciente), estabilizando
simultaneamente a coluna cervical; avaliar as
vias aéreas; avaliar a presenca de boa respiracao
e oxigenacgao; avaliar a circulagdo (presenca de
hemorragia e avaliacdo da perfusao); avaliar o
estado neuroldgico; expor o paciente com prevengao
e controle de hipotermia.

d)Avaliar a presenca de boarespiracao e oxigenagao;
avaliar as vias aéreas; garantir a seguranga do
local; avaliar a responsividade (chamar o paciente);
estabilizando simultaneamente a coluna cervical;
avaliar a circulagdo (presenga de hemorragia e
avaliagao da perfusao); avaliar o estado neuroldgico;
expor o paciente com prevengdo e controle de
hipotermia.

17. A Hipertensdo Arterial é definida como
pressao sistolica superior a 140mmHg e pressao
diastdlica superior a 90mmHg, com base em duas ou
mais medidas. Sobre a doenca Hipertensao Arterial,
assinale a alternativa INCORRETA:

a) A hipertensao secundaria descreve a hipertensao
cuja causa € identificavel, por exemplo: doenca
parenquimatosa renal, feocromocitoma, gravidez.
b) A hipertensao arterial constitui um importante fator
de risco para doenca cardiovascular aterosclerética,
insuficiéncia cardiaca, acidente vascular encefalico
e insuficiéncia renal.

c) A urgéncia hipertensiva é uma situacdo aguda
e potencialmente fatal, em que a pressao arterial
encontra-se no estagio 2 e ha lesdo iminente e
progressiva de 6rgaos alvo.

d) A hipertensao primaria refere-se a hipertensao em
que nao existe nenhuma causa identificavel.

18. Odiabeteséumgrupodedoengas metabdlicas
caracterizadas por hiperglicemia e associadas
a complicagbes, disfungcdes e insuficiéncia de
varios o6rgaos, especialmente olhos, rins, nervos,
cérebro, coracao e vasos sanguineos. Pode resultar
de defeitos de secre¢dao e/ou agdo da insulina
envolvendo processos patogénicos especificos, por
exemplo, destruicdo das células beta do pancreas
(produtoras de insulina), resisténcia a acado da
insulina, disturbios da secrecdo da insulina, entre
outros. Sobre esta patologia, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Pacientes com exames de rastreamento para DM2
que apresentem glicemia de jejum entre 100 e 125
mg/dL, glicemia de 2 horas pds-sobrecarga entre
140 e 200 mg/dL ou, ainda, Hemoglobina glicada
entre 5,7 e 6,5% sao considerados em diabetes
melitus tipo 2.

b) As medidas de prevencdo do DM2 envolvem
intervengdes farmacoldgicas e nao farmacoldgicas;
as ultimas devem ser implementadas sempre e
podem ser, eventualmente, associadas a terapias
farmacoldgicas, principalmente nos casos de maior
risco ou Hemoglobina glicada mais elevada (< 6%).

¢) A mudanca do estilo de vida reduziu a incidéncia
de DM2 em 58% em 3 anos e em 75% ao longo de
10 anos.



d) Na populagdo de mulheres com histéria de
diabetes gestacional, apenas o uso de metformina
durante a gravidez, teve efeito equivalente, com
reducéo de 20% do risco de evolugao para diabetes.

d) A imunidade especifica ou adquirida é constituida
de mecanismos de defesa bioquimicos e celulares
que ja estdo presentes no organismo antes mesmo
de se iniciar o processo infeccioso, respondendo,
prontamente a infecgao.

19. Foi prescrito Penicilina Cristalina 500.000
Ul via endovenosa. A farmacia do hospital possui
frasco de 5.000.000 Ul. Como devo proceder para
realizar a diluicdo deste medicamento e quantos ml
devo aspirar do frasco apds a diluigdo. Assinale a
alternativa CORRETA:

a) Realizar a diluicao do frasco de Penicilina com 10
ml de agua destilada, obtendo uma solugéo contendo
10ml de Penicilina Cristalina com 5.000.000 UI,
aspirar 1 ml da solucao diluida. Deste forma teremos
1ml de Penicilina correspondendo a 500.000 UI.

b) Realizar a diluicdo do frasco de Penicilina com 8
ml de agua destilada, obtendo uma solugéo contendo
10ml de Penicilina Cristalina com 5.000.000 UI,
aspirar 2 ml da solucao diluida. Deste forma teremos
2 ml de Penicilina correspondendo a 500.000 UlI.

c¢) Realizar a diluigao do frasco de Penicilina com 10
ml de agua destilada, obtendo uma solugéo contendo
10ml de Penicilina Cristalina com 5.000.000 UI,
aspirar 2 ml da solucao diluida. Deste forma teremos
2 ml de Penicilina correspondendo a 500.000 UlI.

d) Realizar a diluicao do frasco de Penicilina com 8
ml de agua destilada, obtendo uma solugéo contendo
10ml de Penicilina Cristalina com 5.000.000 UI,
aspirar 1 ml da solucao diluida. Deste forma teremos
1ml de Penicilina correspondendo a 500.000 UI.

21. A vacina BCG (bacilo de Calmette e Guerin)
€ apresentada sob a forma liofilizada em ampola
multidose, acompanhada da ampola do diluente
especifico para a vacina. Sobre a vacina da BCG,
assinale a alternativa INCORRETA.

a)Avacina é indicada para prevenir as formas graves
da tuberculose (miliar e meningea).

b) O esquema de vacinagdo com a vacina BCG
corresponde a duas doses com intervalo de 30 dias.
c) A vacina pode ser administrada em criancgas até 4
anos, 11 meses e 29 dias.

d) A administracdo da vacina BCG deve ser adiada
quando a crianga apresentar peso inferior a 2 kg.

22. As doencas consideradas de notificagdo
compulsoria imediata, sdo aquelas que devem ser
realizadas em até 24 horas, a partir do conhecimento
da ocorréncia de doenga, agravo ou evento de
saude publica, pelo meio de comunicacdo mais
rapido disponivel. De acordo com a Portaria n® 24
de 11 de fevereiro de 2017, é considerada doenca
de notificacdo compulséria imediata, assinale a
alternativa CORRETA:

a) Doenca Meningocdcica e outras meningites.

b) Doenca aguda pelo virus Zika.

c) Hepatites virais

d) Infeccdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana
(HIV).

20. Nos, seres humanos, estamos
constantemente expostos a agentes infecciosos,
como parasitas, bactérias, virus e fungos. Para nos
defendermos, nosso sistema imune atua de duas
maneiras: com a resposta natural ou inespecifica e
com a resposta adquirida ou especifica. Assinale a
alternativa CORRETA relacionada ao sistema imune:

a) A resposta natural ou inespecifica se desenvolve
mais lentamente (ao longo de dias ou semanas) uma
resposta imune especifica, como, por exemplo, a
producao de anticorpos especificos para o sarampo.
b) A imunidade inespecifica necessita de estimulos
prévios como as vacinas e tem periodo de laténcia.
Esse tipo de imunidade se opde a colonizagao,
a penetragdo, a multiplicagdo e a persisténcia do
agente infeccioso no organismo.

c)Aimunidade adquirida ou especifica corresponde a
protecao contra cada agente infeccioso ou antigeno.
A resposta especifica inicia-se quando os agentes
infecciosos sao reconhecidos nos orgdos linféides
pelos linfécitos T e B.

23. Amamentar € muito mais do que nutrir a
crianca. E um processo que envolve interacdo
profunda entre mae e filho, com repercussées no
estado nutricional da criangca, em sua habilidade de
se defender de infecgbes, em sua fisiologia e no seu
desenvolvimento cognitivo e emocional, e em sua
saude no longo prazo, além de ter implicagcbes na
saude fisica e psiquica da mae. Sobre o aleitamento
materno, assinale alternativa CORRETA:

a) A Organizacdo Mundial da Saude, endossada
pelo Ministério da Saude do Brasil, recomenda
aleitamento materno por no maximo dois anos de
vida, sendo exclusivo nos primeiros seis meses. Nao
ha vantagens em manter o aleitamento apds os dois
anos.

b) O aleitamento materno predominante é quando
a crianga, além de leite materno, recebe também
agua ou bebidas a base de agua, sucos de frutas e
papinhas.



c) No segundo ano de vida, o leite materno nao é
mais importante fonte de nutrientes. Estima-se que a
introducao de leite pasteurizado no segundo ano de
vida fornece 95% das necessidades de vitamina C,
45% das de vitamina A, 38% das de proteina e 31%
do total de energia.

d) Ha fortes evidéncias de que o leite materno protege
contra diarreia, principalmente em criangas mais
pobres. E importante destacar que essa protecdo
pode diminuir quando o aleitamento materno deixa de
ser exclusivo. Oferecer a crianga amamentada agua
ou chas, pode dobrar o risco de diarreia nos primeiros
seis meses

24, A RESOLUCAO — RDC ANVISA N°15, DE
15 DE MARCO DE 2012, dispde sobre requisitos
de boas praticas para o processamento de produtos
para saude e da outras providéncias. De acordo com
esta resolucao, assinale a alternativa INCORRETA.

a) E considerado desinfeccdo de alto nivel o
processo fisico ou quimico que destréi a maioria dos
microrganismos de artigos semicriticos, inclusive
micobactérias e fungos, exceto um numero elevado
de esporos bacterianos.

b)Sdo unidades satélites aqueles setores dos
servicos de saude que realizam todas as etapas do
processamento de produtos para saude, localizadas
fora da estrutura fisica da Central de Materiais
Esterilizados e subordinadas a este em relagdo aos
procedimentos operacionais.

c)Barreira técnica é o conjunto de medidas
comportamentais dos profissionais de saude visando
a prevengao de contaminagcdo cruzada entre o
ambiente sujo e o ambiente limpo, na auséncia de
barreiras fisicas.

d)Produtos para saude criticos: sdo produtos para
a saude utilizados em procedimentos invasivos
com penetragdo de pele e mucosas adjacentes,
tecidos subepteliais, e sistema vascular, incluindo
também todos os produtos para saude que estejam
diretamente conectados com esses sistemas.

25. Com a perspectiva de ampliar o conceito de
“‘envelhecimento saudavel’, a Organizacdo Mundial
da Saude propde “Envelhecimento Ativo: Uma Politica
de Saude” (2005), ressaltando que o governo, as
organizacgdes internacionais e a sociedade civil devam
implementar politicas e programas que melhorem
a saude, a participagdo e a seguranca da pessoa
idosa. Considerando o cidaddo idoso nao mais
como passivo, mas como agente das acdes a eles
direcionadas, numa abordagem baseada em direitos,
que valorize os aspectos da vida em comunidade,
identificando o potencial para o bem-estar fisico,
social e mental ao longo do curso da vida. Em todo

atendimento ao idoso, quando oportuno deve-se
aproveitar para:

I. Desenvolver e valorizar o atendimento acolhedor
e resolutivo a pessoa idosa, baseado em critérios
de risco.

Il. Informar sobre seus direitos, como ser
acompanhado por pessoas de sua rede social (livre
escolha) e quem sao os profissionais que cuidam de
sua saude.

lll. Informar e estimular a pratica de nutricdo
balanceada, sexo seguro, imunizagao e habitos de
vida saudaveis.

IV. Realizar agdes motivadoras ao abandono do uso
de alcool, tabagismo e sedentarismo, em todos os
niveis de atencao.

Assinala e alternativa CORRETA.

a) Apenas as afirmativas | e IV estado corretas

b) Apenas as afirmativas |, Il e lll estao corretas
c) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas
d) Todas as afirmativas estao corretas.

26. No Brasil, o cancer de colo do utero, também
chamado de céancer cervical, € o quarto tipo de
cancer mais comum entre as mulheres. Atingir alta
cobertura no rastreamento da populacao definida
como alvo é o componente mais importante para
que se obtenha significativa reducao da incidéncia
e da mortalidade por cancer de colo do utero. Em
relagdo a prevencdo do cancer de colo de utero,

assinale a alternativa CORRETA.

a) A Atencdo Basica, em especial a Estratégia
Saude da Familia (ESF), tem importante papel na
ampliacdo do rastreamento e monitoramento da
populagcédo adscrita, realizando busca ativa dessas
mulheres, de modo a impactar positivamente na
reducédo da morbimortalidade por essa doenca.

b) O rastreamento deve ser realizado a partir de 25
anos em todas as mulheres que iniciaram atividade
sexual, a cada dois anos, se os trés primeiros
exames anuais forem normais. Os exames devem
seguir até os 64 anos de idade.

c) A coleta de citopatolégico para rastreio podera
ser realizada apenas por enfermeiros e médicos,
mesmo em localidades onde ha dificuldades da
presenca desses profissionais, para prestar esse
tipo de assisténcia a saude da mulher.

d) Uma vez a mulher encaminhada ao servigo
de referéncia por resultado alterado, seu
acompanhamento deixa de ser realizado na Atengao
Basica e fica totalmente sobre responsabilidade
do servico a qual foi referenciada, mesmo apdés o
término do tratamento.
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27. O acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento da crianca constitui-se um dos
pilares da saude infantil, e ha inUmeras evidéncias
cientificas que norteiam as diretrizes do cuidado
da atencao integral da crianga estabelecidas pelo
Ministério da Saude. O crescimento adequado de uma
crianga depende de multiplos fatores, dentre os quais
a alimentagao saudavel. Em relacdo a alimentacao
infantil, assinale a alternativa INCORRETA

a) Apdés 6 meses, dar alimentos complementares
(cereais, tubérculos, carnes, leguminosas, frutas e
legumes) trés vezes ao dia, se a crianga estiver em
aleitamento materno.

b) A partir dos 6 meses, introduza de forma lenta e
gradual outros alimentos, mantendo o leite materno
até os 2 anos de idade ou mais. A introducao dos
alimentos complementares deve ser lenta e gradual
(aos poucos).

c) No inicio, os alimentos complementares devem
ser especialmente preparados para a crianca. A
consisténcia dos alimentos deve ser pastosa (papa
ou puré), deve-se passar o alimento na peneira para
que a crianga nao engasgue.

d) Mesmo recebendo outros alimentos, a crianca
deve continuar a mamar no peito até os dois anos ou
mais, nesta fase, é necessario oferecer agua tratada,
filtrada e fervida, nos intervalos das refeicoes.

28. O Sistema Unico de Saude (SUS) é um
dos maiores e mais complexos sistemas de saude
publica do mundo, abrangendo desde o simples
atendimento para avaliagao da pressao arterial, por
meio da Atencao Basica, até o transplante de érgaos,
garantindo acesso integral, universal e gratuito para
toda a populagao do pais. Com a sua criagcédo, o SUS
proporcionou o acesso universal ao sistema publico
de saude, sem discriminacdo. Sobre o principio da
Universalizacao, assinale a alternativa CORRETA.

a) Universalizagdo sao os servigos de saude serem
organizados em niveis crescentes de complexidade,
circunscritos a uma determinada area geografica,
planejados a partir de critérios epidemiolégicos e
com definicdo e conhecimento da populagao a ser
atendida.

b)Universalizacdo tem como objetivo diminuir
desigualdades. Apesar de todas as pessoas
possuirem direito aos servicos, as pessoas nao
sdo iguais e, por isso, tém necessidades distintas.
Em outras palavras universalizagcdo ¢€ tratar
desigualmente os desiguais, investindo mais onde a
caréncia é maior.

¢) Universalizagao € um direito de cidadania de todas
as pessoas e cabe ao Estado assegurar este direito,
sendo que o0 acesso as acdes e servicos deve ser
garantido a todas as pessoas, independentemente
de sexo, raga, ocupagao ou outras caracteristicas
sociais ou pessoais.

d) Universalizagao é considerar as pessoas como um
todo, atendendo a todas as suas necessidades. Para
isso, € importante a integracao de acgdes, incluindo
a promocao da saude, a prevencao de doencgas, o
tratamento e a reabilitacao.

29. Ainfluenza é uma infecgao respiratéria aguda,
causada pelos virus A, B, C e D. O virus A esta
associado a epidemias e pandemias. E um virus de
comportamento sazonal e tem aumento no nimero
de casos entre as estagdes climaticas mais frias,
podendo haver anos com menor ou maior circulagao
do virus. Habitualmente em cada ano circula mais de
um tipo de influenza concomitantemente (exemplo:
influenza A (H{N4)pdmOQ9, influenza A (H3N,) e
influenza B).

Assinale a alternativa CORRETA.

a) A gripe, ou influenza sazonal, inicia-se em geral
com febre alta, seguida de dor muscular, dor de
garganta, dor de cabega, coriza e tosse. A febre é
0 sintoma mais importante e dura em torno de trés
dias. Os sintomas respiratérios como a tosse e
outros, tornam-se mais evidentes com a progressao
da doenca e mantém-se em geral de trés a cinco dias
apos o desaparecimento da febre.

b) Alguns casos de influenza sazonal, apresentam
complicagbes graves,comopneumonia, necessitando
de internacao hospitalar. Devido aos sintomas em
comum, pode ser confundida com outras viroses
respiratorias causadoras de resfriado, porém a febre
€ que faz o diagndstico diferencial.

c) Os dados epidemiolégicos de influenza no Brasil
mostram a necessidade de avancos no tratamento
oportuno com o antiviral fosfato de oseltamivir e o
adequado manejo clinico dos casos suspeitos para
influenza, especialmente no que se relaciona a
oportunidade do tratamento, o ideal € a administragcao
do medicamento preferencialmente até 96 horas
apos o inicio dos sintomas.

d) Para evitar a gripe ou a sua transmissao também
deve-se fazer uso de medidas preventivas de etiqueta
respiratoria, como: higienizar as maos com agua e
sabao ou com alcool gel, depois de tossir ou espirrar;
depois de usar o banheiro, antes de comer, antes e
depois de tocar os olhos, a boca e o nariz; evitar tocar
os olhos, nariz ou boca apds contato com superficies
potencialmente contaminadas (corrimdos, bancos,
macanetas etc.), estimular o uso de mascara comum
a toda a populagdo nas areas de maior ocorréncia
dos casos. 6



30. Diante dos novos desafios e de um novo
contexto, em que diferentes estratégias e tecnologias
sao incorporadas as acbes de saude publica, a
vigildncia em saude passa a ser entendida como
“‘um processo continuo e sistematico de coleta,
consolidacao, disseminacao de dados sobre eventos
relacionados a saude”, que visa ao planejamento e a
“implementacdo de medidas de saude publica para
a protecdo da saude da populacéo, a prevencao e
controle de riscos, agravos e doencgas, bem como
para a promocado da saude” Sobre Vigilancia em
Saude, assinale a alternativa INCORRETA.

a)As agoes de Vigilancia em Saude sao coordenadas
com as demais acbes e servigos desenvolvidos e
ofertados no Sistema Unico de Saude (SUS) para
garantir a integralidade da atengdo a saude da
populacéao.

b) As agdes de Vigilancia em Saude abrangem toda a
populacéao brasileira e envolvem praticas e processos
de trabalho voltados para a deteccdo oportuna e
adocao de medidas adequadas para a resposta as
emergéncias de saude publica.

c) Compete as Secretarias Municipais de Saude a
coordenacao do Sistema Nacional de Laboratorios
de Saude Publica (LACEN), nos aspectos relativos
a Vigilancia Sanitaria, com estabelecimentos de
normas técnicas e gerenciais.

d) Compete aos municipios a gestdo do estoque
municipal de insumos de interesse da Vigilancia em
Saude, incluindo o armazenamento e o transporte
desses insumos para seus locais de uso, de acordo
com as normas vigentes.
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